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инструментальное обследование подтвердило наличие у пациентов 

краниомандибулярных дисфункций. 

Вывод: Таким образом, проведенное исследование подтвердило высокую 

эффективность использования анкеты скрининг-опроса для выявления наличия 

краниомандибулярных дисфункций у пациентов при первичном обращении в 

клинику ортопедической стоматологии. 
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Актуальность:  До сентября 2024 г. метод сочетанной анестезии в нашей 

клинике применялся выборочно и у небольшой группы детей старше 3-летнего 

возраста, так как по данным современной литературы методика считается 

малоэффективной у детей младшей возрастной группы. 

 Цель: повысить качество лечения детей в амбулаторной стоматологии на 

основании сочетанного применения препаратов для премедикации и местных 

анестетиков и разработать алгоритм выбора анестезиологического пособия при 

стоматологических манипуляциях.  

Материал и методы:  За период 2024 г. 180 детей в возрасте от 1 года до 7 лет 

с различной степенью кариеса зубов и его осложнениями, которым проводилось 

лечение в условиях сочетанной анестезии. Анализировались глубина седации 

путем применения визуальных шкал и BIS-мониторинга, общее состояние детей. 
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Качество лечения в условиях сочетанной анестезии оценивалось при помощи 

опросников врачей-стоматологов и родителей пролеченных детей.  

Результаты: Общее количество посещений (для лечения) в отделении детской 

терапии — 816, из них дети до 5 лет (потенциальная целевая группа) — 382 

(46,8%), до 3 лет — 294 (36%). Столь высокий процент связан со специализацией 

отделения на лечении в условиях общего обезболивания. В связи с этим на прием 

попадает большое количество пациентов, уже имеющих негативный опыт 

лечения и получивших направление на лечение под наркозом. За эти 4 мес под 

наркозом пролечены 65 детей (из них 85% — дети в возрасте до 5 лет), а в 

условиях сочетанной анестезии (премедикация и местная анестезия) — 102. 

Средний возраст детей при сочетанной анестезии — 39 мес (3 года 2 мес). Таким 

образом, под сочетанной анестезией получили лечение больше детей (18%), чем, 

собственно, в условиях общего обезболивания (17%). Более того, по нашим 

данным, 20,6% детей, пролеченных в условиях сочетанной анестезии, были 

младше 2 лет. Последние данные особенно важны, так как данной возрастной 

группе предлагают стоматологическое лечение в условиях эндотрахеального 

наркоза, без какой-либо альтернативы.  

Вывод: Проанализировав полученные данные, мы пришли к выводу, что 

сочетанное применение препаратов медикаментозной седации и местных 

анестетиков в амбулаторной стоматологии эффективно у детей младшей 

возрастной группы. Своевременная правильная оценка психологического 

статуса с последующим проведением седации для терапевтической и 

хирургической санации полости рта у пациентов детского возраста позволяет в 

дальнейшем проводить стоматологическое лечение без анестезиологического 

пособия. 
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