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Kirish. To‘liq tishsizlik bemorlar uchun jismoniy va psixologik noqulayliklar 

keltirib chiqaradi, shuning uchun zamonaviy stomatologiya bu muammolarni 

bartaraf etish uchun turli xil innovatsion usullarni ishlab chiqdi. Biomateriallar, 

xususan tish protezlari ishlab chiqarishda, muhim rol o‘ynaydi. Ular protezlarning 

mustahkamligini, funksionalligini va estetik ko‘rinishini ta’minlaydi, bemorning 

og‘iz bo‘shlig‘i va umumiy salomatligi uchun xavfsizlikni oshiradi. Ushbu 

maqolada biomateriallarning to‘liq tishsizlikni davolashdagi roli, afzalliklari va 

xususiyatlari tahlil qilinadi. 

Protez Ishlab Chiqishda Qo‘llaniladigan Biomateriallar 

1. Titan 

Titan, stomatologiyada eng keng qo‘llaniladigan biomateriallardan biridir. U 

o‘zining yuqori mustahkamligi va uzoq muddat xizmat qilishi bilan ajralib turadi. 

Titan, korroziyaga chidamli bo‘lib, organizmda o‘zini yaxshi ko‘rsatadi va 

implantatsiya qilish uchun ideal material hisoblanadi. Titan implantlari bemorning 

suyaklariga juda yaxshi moslashadi, bu esa implantning stabil bo‘lishini ta’minlaydi. 

Bundan tashqari, titan implantlarining qo‘llanilishi bemorning og‘iz bo‘shlig‘ida 

eng kam noqulaylikni yaratadi. 

2. Zirkoniy 

Zirkoniy materiallari estetik jihatdan eng yaxshi tanlovlardan biridir. U tabiiy tish 

rangiga o‘xshash ko‘rinish beradi, bu esa bemorning kosmetik ehtiyojlarini 

qondiradi. Zirkoniy biokompatibil material hisoblanadi, ya’ni organizm tomonidan 

yaxshi qabul qilinadi va allergik reaksiyalarni kamaytiradi. Zirkoniydan 

tayyorlangan protezlar yuqori mustahkamlikka ega, lekin shu bilan birga engil va 

estetik ko‘rinishga ega bo‘lganligi sababli bemorlar orasida keng qo‘llaniladi. 

Ularning aşınma qarshiligi ham yuqori, bu esa protezning uzoq muddatli ishlashiga 

imkon beradi. 

Biomateriallarning Muhim Xususiyatlari 

 Biokompatibil 

Biomateriallar og‘iz bo‘shlig‘i va tish to‘qimalariga moslashuvchanligi yuqori 

bo‘lishi kerak. Biokompatibil materiallar organizm tomonidan yaxshi qabul qilinadi 

va uzun muddat davomida zararli ta’sir ko‘rsatmaydi. Bu xususiyat tish 

implantatsiyasida yoki protezlarning uzoq muddat davomida ishlashini ta’minlash 

uchun zarurdir. 

 Mustahkam va Bardoshli 

Protezlar yuqori mustahkamlikka ega bo‘lishi kerak, chunki ular og‘iz bo‘shlig‘idagi 

kuchli mexanik ta’sirlarga duch keladi. Biomateriallar yuqori bardoshlikka ega 
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bo‘lishi lozim, chunki chaynashda, gapirishda va boshqa kundalik faoliyatlarda 

protezlar doimo kuchli bosimlarga duch keladi. Shuningdek, biomateriallarning 

uzoq muddatli saqlanishi bemorning o‘ziga xos ehtiyojlarini qondirishi uchun 

muhim ahamiyatga ega. 

Biomateriallar Ta’siri 

Biomateriallar to‘liq tishsizlikni davolashda protezlarning samaradorligini oshiradi. 

Ular nafaqat estetik jihatdan, balki funktsional jihatdan ham bemorning hayot 

sifatini yaxshilaydi. Masalan, titan va zirkoniy implantlari o‘zining mustahkamligi 

va o‘zgarmas tuzilmasi bilan bemorga to‘liq tishsizlikdan keyin yana chaynash va 

nutq faoliyatini tiklash imkonini beradi. Biomateriallarning yuqori sifatlari 

natijasida protezlar uzoq muddat ishlaydi va bemorning tabiiy ko‘rinishini saqlab 

qoladi. 

Biomateriallarning ahamiyati shundaki, ular nafaqat protezlarning bardoshli 

bo‘lishini ta’minlaydi, balki bemorning og‘iz bo‘shlig‘iga o‘xshash tabiiy tizimda 

moslashuvchanlikni ham qo‘llab-quvvatlaydi. Shu bilan birga, biomateriallar 

bemorning parvarish jarayonini soddalashtiradi, chunki ular gigiyenaga qulaydir va 

zarur bo‘lganda osonlik bilan tozalanadi. 

Xulosa. Biomateriallar to‘liq tishsizlikni davolashda juda muhim rol o‘ynaydi. Titan 

va zirkoniy kabi materiallar protezlarning mustahkamligi, estetik ko‘rinishi va 

funktsional imkoniyatlarini ta’minlashga yordam beradi. Ularning biokompatibil 

xususiyatlari organizmga zarar yetkazmasdan, uzoq muddat ishlashni kafolatlaydi. 

Yuksak sifatli biomateriallar yordamida ishlab chiqarilgan protezlar bemorning 

hayot sifatini yaxshilaydi, unga chaynash, gapirish va estetik ko‘rinishni qaytaradi. 

Shuning uchun, zamonaviy stomatologiyada biomateriallarning o‘rni kattadir va ular 

to‘liq tishsizlikda davolashning samaradorligini oshiradi. 
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Kirish 

To‘liq tishsizlik (edentulizm) dunyo bo‘ylab ko‘plab odamlarda uchrab, ularning 

hayot sifatiga jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. Bugungi kunda raqamli texnologiyalar, 

xususan CAD/CAM tizimlari va 3D bosma texnologiyalari, to‘liq tishsiz bemorlarni 

davolashda tub o‘zgarishlarni amalga oshirmoqda. Ushbu maqola ushbu 

texnologiyalarning afzalliklari va klinik yondashuvlarini tahlil qilishga qaratilgan. 

CAD/CAM Texnologiyalari: Umumiy Tushuncha va Afzalliklar 
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