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O'ZBEKISTON RESPUBLIKASI NEFT-KIMYO SANOATI
ISHCHILARIDA OG'IZ BO'SHLIG'I HOLATINI TAHLILI
Muminova D. R.
Toshkent Davlat Stomatologiya instituti
dilnozamuminoval83@gmail.com

Ma'lumki, neftni gayta ishlash jarayonida inson tanasi uchun zararli bo'lgan fenol,
ammiak, oltingugurt dioksidi, azot oksidi, toluol, aseton, vodorod sulfidi, uglerod
oksidi, turli uglevodorodlar kabi moddalar ishlab chigariladi va ish zonasi havosiga
chiqariladi avlodlar va boshgalar [6,12,16]. Ishlab chigarishlarning sanitariya-gigiyena
laboratoriyasi hujjatlaridan olingan rezultatlarni tahlil gilish bo'yicha (ruxsat etilgan
maksimal kontsentratsiyalar uchun standartlar-Sog'ligni saglash vazirligi tomonidan
tasdiglangan MPC); o/ g - 1 ish joylarining o'rtacha havo ko'rsatkichlarini gayd etdi:
vodorod sulfidi - 10,0 mg/m*® (MPC \ u003d 0,008); benzol-5,0 mg/m?(MPC \ u003d
0,1); toluol - 65,0 mg/m3 (MPC \ u003d 0,8); benzin - 105,0 mg/m3 (MPC \ u003d 1,5);
fenol -0,3 mg/m? (MPC \ u003d 0,003); uglevodorodlar - (yig'indisi) - 358,0 (MPC -
0) va boshqalar: ishchilar uchun o/g-2 joylari, shuningdek, ish joylari va ustaxonalar,
havoning turli nuqgtalari havosida topilgan, asosan sulfat kislota, furil spirti, vodorod
sulfidi, benzol, fenol va formaldegid bo'lib, ular xavfli 2-sinf zararli moddalar gatoriga
kiradi., shuningdek, tosh va metall chang, oltingugurt va sirka kislotalari, metanol,
tetrahidrofuran, formaldegid bir gator namunalardagi tarkibi ularning MPC dan yugori:
0/g-3 ishlab chiqgarishning ish joylarida va ba'zi joylarida, bu erda o'ndan ortiq
kimyoviy o'g'itlar, sintetik yuvish vositalari va tozalash vositalari ishlab chiqgariladi,
NO2, NO3, HCN, Ce2, CH30H, CO, NAC, ma, IEA, CH2COOH aniglandi, aseton,
ammiak shu bilan birga, ammiak va CO kontsentratsiyasi MPC dan 1,5-2,0 baravar,
CH3O0H 1,2-1,6 baravar oshdi; NO2, NN3, CO — ba'zi namunalarda MPC 1,2-1,3
baravar ko'p bo'lgan va ularning mavjudligi zavod ishchilarining sog'lig'iga salbiy ta'sir
ko'rsatishi mumkin.

Og'iz bo'shlig'i a'zolari va to'gimalarining himoya funktsiyasi nafas olish va ovqgat
hazm qilish tizimining normal faoliyatini saglashga qaratilgan reaktsiya sifatida
shakllanadi. Shu bilan birga, u boshga tizimlar uchun o'z ahamiyatini saglab goladi,
chunki og'iz bo'shlig'i organlari va to'gimalarida yuzaga keladigan ba'zi o'zgarishlar
patologik impulslar manbai bo'lib, umuman tananing turli xil buzilishlarining
rivojlanishiga olib keladi.  Shu bilan birga, sanoat korxonalari ishchilarida
stomatologlarning jiddiy kasalliklarning paydo bo'lishi muammaosi to'liq o'rganilmagan
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— ishlab chigarish sanoatining texnologik jarayonining manbalari bo'lgan turli omillar
ta'siri ostida og'iz bo'shlig'i organlari va to'gimalarining (OB) morfofunktsional
tuzilmalari va o'zgarishlari to'lig asossiz.

Ishchilarning tish holati bo'yicha olib borgan tadgigotlarimiz natijalari shuni
ko'rsatdiki, o/g ishchilari orasida tishlarning karioz shikastlanishining targalish darajasi
juda yuqori va FNQZ — 92,8%, OKMK - 89,9%, Navkz — 88,6% ga etadi; shunga
o'xshash ko'rsatkichlar karioz shikastlanishlarning intensivligini o'rganish paytida
olingan (karies, plomba, olib tashlangan - KPU) 11,8; 10,2; 10,4 mos. Karies darajasi
ish stajiga va yoshiga garab bekor gilinganda, a/g va n/g ishchilari orasida bu
ko'rsatkichlar to'g'ridan-to'g'ri nomutanosib garamlikda ko'payganligi aniglandi - ish
staji ganchalik katta bo'lsa va yoshi kattaroq bo'lsa, ko'rsatkichlar shunchalik yugori
bo'ladi, shuningdek, tishlarning kariozik shikastlanishlari intensivligiga tegishli; shu
bilan birga, barcha a/g tarkibidagi kariesning eng yugori ko'rsatkichlari 11-15 yillik ish
stajiga ega bo'lgan ishchilarda aniglandi, eng yugori ko'rsatkichlar FNQZ ishchilarida
aniglandi (99,81+0,44%). 16 yil va undan yuqori ish stajiga ega bo'lgan ishchilar karies
stavkalarining pasayishini gayd etdilar va bu OKMK ishchilarida (1,4 marta) aniqgroq
bo'ldi. Umuman olganda, barcha zavodlar ishchilari orasida KPU ko'rsatkichlari
darajasi ayollarda erkaklarnikiga garaganda yuqori edi: FNQZDA - 41,8%; - 36,2%:
OKMKDA - 39,8%, - 34,6: Navkzda - 39,2 - 35,2%, shu bilan birga, o/ GDA karisning
o'sish ko'rsatkichlari eng yuqori bo'lgan 25-29 yoshdagi guruhda (1,5; 1,4; va 1,1),
shuningdek 10-15 yillik ish stajiga ega bo'lgan ishchilar (1,4; 1,3; 1,3 mos).

Xulosalar. O'rganilgan sohalarning asosiy ustaxonalari va ish joylarida (FNQZ,
OKMK va Navkz) ish zonasi havosi zararli kimyoviy moddalar majmuasi, shu
jumladan 1 va 2-sinf xavfli moddalar aralashmalari bilan ifloslangan; ifloslanish
darajasi va PDK dan yugori bo'lgan havo namunalarining o'ziga xos og'irligi
mahsulotning xususiyatiga, ishlatiladigan texnologiyaga, mavjud sanitariya-texnik
vositalarning mavjudligi va samaradorligiga bog'lig.texnik qurilmalar. Shu bilan birga,
o'rganilgan sanoat ishchilarida asosiy tish kasalliklarining darajasi va ulushi ancha
yugori bo'lib golmoqda, so'nggi yillarda wut bilan o'rganilgan sanoat ishchilarining
kasallanish darajasi pasayish tendentsiyasiga ega; nafas olish kasalliklari eng katta
ulushga ega; boshga sinflardagi kasalliklarning chastotasi asosiy ustaxonalarda ish
joyining havosi ifloslanishining tabiati va darajasi bilan bog'lig bo'lib, ularning
kamayishi ma'muriyat va sog'ligni saglash organlarining asosiy vazifasi hisoblanadi.
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Boznukaromue B nonoctu pra (I1P) maTomornueckue siBIeHUs HEPEIKO MPUBOISAT
K Pa3BUTHUIO TSKEICHIIMX M3MEHEHHWH BO BCEM OpraHu3Me. 3aluTHas (QyHKUIUSA
OpraHoB M TKaHell poTOBOIl o0nacTu (GopmMupyercs Kak peakius, HarpaBjeHHas Ha
MOJJICPKAHUE HOPMAJIBbHOW JIEATEIbHOCTH ABIXaTEJIbHOW W MNHUIIEBAPUTEIBHOU
cucteMmsbl. lIpu 3TOM OHa COXpaHSET CBOE 3HAYCHHE IS APYTMX CUCTEM, TaK Kak
BO3HMKAIOIIIME B OPraHax M TKaHsIX poToBoil mosioctu (PII) Te nnm nHble n3mMeHeHus
MOTYT CTaTh MCTOYHHMKOM ITaTOJOTHYECKUX HMITYJIbCOB, NMPUBOIAIINX K Pa3BUTHUIO
pa3IMUHBIX HapylIeHUuN opranu3ma B 1enaom [1, 6, 10]. Hapsny ¢ stum, npoGiema
BO3HUKHOBEHHUSI CTOMATOJOTMYECKUX 3a00JIeBaHUN y pabouuX MPOMBIIUICHHBIX
MPEAIPUATHAX W3yYEeHA NAJIEKO HE IOJIHOCTBIO, IIO3TOMY [0 CETOJIHSIIHETO IHS B
VY30ekucrane nanHas npoOiemMa UMEeT He TOJIbKO HAYYHBIM WHTEPEC, HO W OOJIBIIOEe
HapOAHOXO03SIMCTBEHHOE U COLIMAIIbBHO-DKOHOMUYECKOE 3HAUCHUE.

Xapaxkrtepusys ypoBuu nokazareneit KITY B memnom cpenu pabounx BcexX 3aBOJIOB,
OHHU OBLIM BBILIE Y )KEHIUH, yeM Y My>xunH: Ha OHII3 - 41,8%); - 36,2%: na AI'MK -
39,8%, - 34,6: na HaBX3 - 39,2 - 35,2% cootrs-Ho0. B O/I' nmoka3arenu mpupocrta
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