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Введение. Воспалительные изменения в любой области организма, включая 

полость рта, часто связаны с дисбалансом в протеолитической системе 

макроорганизма, особенно при наличии соматических заболеваний. 

Исследования различных авторов подтверждают влияние протезного стоматита 

у пациентов, использующих съемные протезы, на протеолитическую систему 

организма. В работах отечественных и зарубежных авторов была выявлена связь 

между появлением воспалительных проявлений в полости рта и заболеваниями 

различных систем организма, таких как желудочно-кишечный тракт, кровь, 

эндокринная, иммунная, сердечно-сосудистая, бронхо-легочная и другие. 

Ключевые слова: протезный стоматит, протеолитическая система, съемные 

зубные протезы, соль альгиновой кислоты, ксилитол. 

А.К. Иорданишвили и В.В. Лобейко в своей работе исследовали лечение 

травматического протезного стоматита у пожилых людей с синдромом "сухого 

рта". Целью их исследования было сравнение эффективности различных 

лекарственных препаратов при лечении травматического протезного стоматита 

у пациентов пожилого и старческого возраста с синдромом "сухого рта". 

Исследование проводилось на 44 пациентах (9 мужчин и 35 женщин) в 

возрасте от 61 до 82 лет, страдающих синдромом "сухого рта" в результате 

лучевых и/или медикаментозных сиалоаденопатий, возникших после 

комбинированного лечения злокачественных новообразований 
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орофарингеальной зоны, а также страдающих травматическим протезным 

стоматитом, возникшим после ношения съемных протезов на верхнюю и 

нижнюю челюсти. 

До начала лечебно-профилактических мероприятий у пациентов было 

обнаружено, что в контрольной группе травматическим протезным стоматитом 

легкой, средней и тяжелой степени страдали соответственно 3, 9 и 9 человек, в 

основной группе - 5, 8 и 10. У всех 44 наблюдаемых пациентов выявлены 

гиперемия и отек слизистой оболочки полости рта в области эрозий, а иногда и 

эрозивно-язвенных поражений протезного ложа, которые со временем 

уменьшались при использовании различных лекарственных препаратов. 

Результаты исследования показали, что новая гелевая композиция 

Герпенокс проявила большую эффективность в терапии травматического 

протезного стоматита у пожилых людей с синдромом "сухого рта". Это 

обусловлено противовоспалительной и ранозаживляющей активностью 

препарата, который содержит соль альгиновой кислоты и ксилитол. Герпенокс 

обладает перспективами в лечении травматических повреждений слизистой 

оболочки полости рта, губ и языка в стоматологической практике. 

Также следует отметить, что препараты, содержащие метилурацил, сохраняют 

свою эффективность при лечении травматических эрозивно-язвенных 

поражений слизистой оболочки полости рта и продолжают использоваться с 

хорошими лечебными результатами в практике стоматолога. 

Для предотвращения развития протезногостоматита важно принимать меры 

по снижению риска. Это включает правильное планирование и изготовление 

протезов, своевременную замену изношенных протезов, регулярную гигиену 

полости рта и периодическое посещение стоматолога для проверки состояния 

протезов и тканей полости рта. Также рекомендуется использовать специальные 

противостоматитные средства, которые помогут снизить воспаление и 

уменьшить риск инфекции. 
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Prosthetic stomatitis, an inflammation of the oral mucosa in contact with dental 

prostheses, is a common condition that affects many denture wearers. Its etiology is 

multifactorial, involving mechanical trauma, poor hygiene, and microbial factors, 

especially Candida species. Modern approaches to treating and preventing prosthetic 

stomatitis focus on addressing these causes through a combination of clinical 

interventions, patient education, and innovations in prosthetic design and materials. 

This thesis outlines contemporary methods for managing prosthetic stomatitis and 

strategies to prevent its occurrence. 

Etiology and Risk Factors: 

 Prosthetic stomatitis is primarily associated with microbial colonization, 

particularly by Candida albicans, along with poor denture hygiene, trauma from ill-

fitting dentures, and reduced salivary flow. 

Risk factors include continuous denture wear, smoking, xerostomia, and systemic 

conditions like diabetes. 

Antifungal Therapy: 

Topical antifungals (e.g., nystatin, miconazole) are the mainstay in treating fungal 

infections associated with prosthetic stomatitis. 

Systemic antifungals may be required in severe or recurrent cases, especially when 

local treatments are ineffective. 

Improved Prosthetic Hygiene: 

Emphasis on meticulous denture cleaning, including the use of mechanical cleaning 

methods (e.g., brushing) and chemical disinfectants (e.g., chlorhexidine, sodium 

hypochlorite). 


