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NPEACTABISACTCS AaKTyaJbHBIM W CBOEBPEMEHHbIM. Y Jul crapme 18 jer
3yOOUEeNIOCTHBIE  aHOMAJMU  XapakTEepPU3ylTCad  OOJbIIe  BBIPAXKEHHOCTHIO
KJIINHUYECKON KAapTHHBI, YTO NPUBOAUT K YBEJIUYECHHUIO CPOKOB OPTOJIOHTUYECKOM
KOPPEKIIMHU U BO3PACTaHUIO PUCKOB pa3Buths ociioxxHeHui (benpkoBckuii B.B., 2011;
VYcaues B.B., u coaBt., 2011; MakeeBa .M. u coapt., 2013). YV nu1, Haxoaamyxcs Ha
OPTOJOHTUYECKOM JICUCHUH, TPOUCXOAUT YBEIMUYCHUE KOJTMUECTBA MATKOTO 3yOHOTO
HaJjieTa 1 MUKPOOHOW MacChl BOKPYT OCHOBaHUM 3aMKOB, B MPUIIEEYHBIX 00JIaCTIX U
KOHTaKTHBIX IYHKTaX, BO3pacTaeT TMaTOTeHHAs AaKTUBHOCTb MHUKPODIOPHI W
KapHeCOTeHHOE BO3JeiCcTBHE Streptococcus mutans, 4To CIIOCOOCTBYET MOSIBICHUIO
ouaroB gemuHepanuzanuu (bnamkosa C.JI. u coasr., 2014; Kpuxenu H.U. u coasr.,
2016; Ceupunenkona E.C., 2016; Yp3oB C.A., 2016; Klaus K. et al., 2016). bpeker-
CHUCTEMa W IJI0Xasl TUTHEeHa MOJIOCTH PTa MPUBOMASIT K MOCTOSHHOM MEXaHUYECKOU

TpaBME M BOCITAJICHUIO TKAHCH JIECHBI, a TAKXKE CIU3HCTON O00OJIOYKH pTa, OCOOCHHO
mek u ry6o (Komo6osa E.b., 2001; Caxaposa 3.b., 2002; Cnabkosckas A.b., 2006).

Martepuanabl u MeToabl. bbuio obcnenoBano 223 marueHTa, HaXOMSIIUXCA Ha
OPTOJOHTUYECKOM JICUYEHUU C MOMOLIBI0 HECHEMHON M ChEMHOW OPTOJOHTHUYECKHX
TexHUK. BriOopka coctaBuia 180 nmanueHToB (KEHIIUHBI - 138 4enoBek, a My>KUHUHBI
- 42 yenoBeka) B Bo3pacte OT 18 mo 35 jeT, HaXOoASIMXCS HA OPTOJOHTHYECKOM
JICYEHUH C MIOMOIIBI0 OPEKET-CUCTEM U Kam-3J1aiiHepoB. Cpok HAOIIOIeHNS COCTaBUI
12 MecsneB (MOBTOPHBIN OcMOTp mpoBoauiu yepe3 1 Henento, 1, 3, 6, 12 mecsuen).
CpenHuil Cpok OPTOJAOHTHYECKOTO JICUCHMS] Y TMAIMEHTOB C OpeKeT-CUCTEMOM
COCTaBWJI — 15 Mecs1eB, y TAaMEHTOB € KallaMu-diaiiHepamu — 20 Mecs1es.

Pe3yabTarhl U 00cy:k1eHue. [lariueHTsl HA MOMEHT HOCTAHOBKH OPTOJOHTUYECKUX
KOHCTPYKIIMI HMEJIH CaHUPOBAHHYIO MOJOCTh pTa. OnHako, cmycts 1 wmecsn
UCIIOJIb30BAHUSI OPEKET CUCTEMBI y TMAIMEHTOB MPHU3HAKH 3a00JIEBaHHUI MapoJOHTa
obun BeIsIBIEHBI Y 70,0% obcnenyembix. K 6 mMecsiiiam OpTOIOHTHYECKOTO JICUCHUS
pacnpoCTpaHEHHOCTh 3a00J€BaHUI MapoJOHTAa y NAIMEHTOB C OpeKeT-CUCTeMOM
yBennuuBaeTcs Ha 20%, a k 12 mecsanam caukaetcs Ha 4,3%. 3nauenus uaaekca PMA
y MAalMEHTOB C HECHEMHOM U ChEMHON OPTOJIOHTUYECKUMHU TEXHUKAMU JI0 JICYEHUS
ONpENEsUIach B CPEAHEM HA YPOBHE JIETKOW CTENEHW TSKECTH TmHruBuTa. llocne
MIPOBEICHHONW MPO(PECCUOHAIBHON TUTHMEHbl M HA3HAYEHHS KOMIUIEKCA Je4eOHO-
NpoGUTAKTUIECKUX MEPOTIPUATHHN y TAIIUEHTOB MHTEHCUBHOCTDH BOCTIAJICHUS B TKAHSIX
apoAoHTa CHU3WIAch B 7,0 pas.

B xoxe HayyHOTO MCCeI0BaHMS HaMU ObLI U3y4eH MUKPOOHBINA COCTaB POTOBOM
AKUJKOCTH y MalUEHTOB C HECHEMHON U Ch€MHON OPTOJIOHTUYECKUMHU TeXHUKamMu. B
Hayajge wuccieaoBaHus Tmpeobsananu Neisseria spp., Streptococcus viridans,
Staphylococcus aureus. Uepes 12 mecsiieB OpTOJOHTHUECKOTO JICYCHUS B B CPETHEM B
70 pa3 yBEIMUYMBAETCS KOJUYECTBO MHUKPOGIOPHI, MPOBOLUPYIOLIEH pa3BUTHE
KapHO3HOTO Mpoliecca U MOJIEPKUBAIONIEH BOCHAIUTEIbHBIE PEAKIIMU B TKAHSIX
MapoJIOHTa U CIU3UCTON 000JOUYKH pTa y JIUI, HAXOJSAIIUXCS HA OPTOJOHTUYECKOM
JICYCHHH.
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BeiBoabl. 1. Y nui Monogoro Bo3pacTa, HaXOJSALIUMXCS HAa OPTOAOHTUYECKOM
JICYEHUH C MOMOIIbI0 HECHEMHOM OPTOJOHTUYECKOW TEXHUKHU OMPEEsiiach BbICOKAS
pacnpoctpaHeHHOCTh (99,8%) u unrencusHocth (11,01+0,95) kapueca nmo uHAEKCY
KITY(3). Unnekc PMA coctasiisin B cpennem 5,4%, KpoBOTOUHUBOCTD 10 HHAEKCY CPI
HaOmoganack y 0,08+0,02 obnacreit aecHsl 3y0oB W 3yOHOM KameHb y 0,1640,03
MOBEPXHOCTEH 3yOOB, YTO TOBOPUT O JIETKOM CTEMEHM TUHTUBUTA. Y JIMII,
HaxoJAIIMXCS HAa  OPTOJOHTHMYECKOM  JIEYEHHMH C  IOMOILIBIO  ChEMHOMU
OPTOJOHTUYECKOM TEXHHKM OTMEYaJach BbICOKas pacnpoctpaHeHHocTh (100%) u
MHTeHCUBHOCTH (8,75+0,80) kapueca nmo unaekcy KIIVY(3). Unaexkc PMA Obu1 Ha
ypoBHe B cpeareM 1,8%, kpoBoTounBocTh 1o nHaekcy CPI nabmomanacek y 0,04+0,01
oOrjactel necHsl 3y00B M 3yOHOM kamenb ormeuancs y 0,05+0,01 moBepxnocrteit
3y0OB, UTO TOBOPHT O JIETKOW CTENEHU TMHTMBUTA.

2. I'nrueHnyeckoe COCTOSIHME TMOJOCTU pTa ObUIO JIyYllle y TeX MalueHTOB, KTO
UCIIOJIb30BaJI BECh HAOOp CpPEICTB M MPEIMETOB THIHMEHbl (MaHyallbHas IIETKa,
OpPTOJOHTHYECKAs II€TKa, MOHOITY4KOBasl LETKa, epUINK, CyNepiocc, UppUraTop).

3. Pa3pa0OoTaHHbBIN KOMILIEKC JIe4€OHO-TIPOPUIAKTUYECKUX MEPONPUITUN Y JIULL,
HaXOJSIIUXCS Ha OPTOJOHTUYECKOM JIEUEHHUH, IOKa3al CBOI 3(P(PEKTUBHOCTh U
HO3BOJIMJI y TMAlUEHTOB C OpEKeT-CUCTEMOW CHHU3UTh INPUPOCT HHTEHCUBHOCTU
KapHO3HOTO mopakeHus yepe3 12 mecsaueB B cpenHeM Ha 45,0%, y manmeHToB ¢
KannaMmu-diarHepamMu — Ha 10,0%, yMEHbIINTh MHTEHCUBHOCTD BOCHAJICHUS TKaHEN
JIECHbl y TAIMEHTOB C Opeker-cuctemMoil Ha 47,2%, y MNalMeHTOB C Kalmamu-
snariHepamu — Ha 33,3%.
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