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Muammoning dolzarbligi. Neft-gaz sanoati mamlakat igtisodiyotining muhim
tarmoqlaridan biri bo‘lib, neft va tabily gaz qayta ishlash mahsulotlari asosida turli xil
sintetik materiallar va mahsulotlar ishlab chigaradi: neft mahsulotlari (har xil turdagi
yoqilg‘i), sintetik kauchuk, kauchuk mahsulotlari (lateks), moylash materiallari,
erituvchilar , koks va boshgalar. Aromatik uglevodorodlar, neft fraktsiyalarining
zamonaviy uslubda olinadi, ya'ni benzol-toluol-ksilen va etilbenzol-stirolni gayta
ishlashga asoslangan. Aromatik uglevodorodlar yoki arenlar - molekulalarida bir yoki
bir nechta benzol halgalari (benzenoid) yoki boshga aromatik tizim (benzenoid
bo'Imagan) bo'lgan uglevodorodlarga aytiladi. Eng muhim arenalar: benzol, toluol,
ksilenlar, etilbenzol, vinilbenzol, kumen, naftalin va ularning hosilalari hisoblanadi.

Kimyoviy jarayonlar kechishi uchun og'ir metallar katalizatorlaridan, yuqgori harorat
va barometrik sharoitlardan foydalaniladi. Ogibatda tashgi muhitga ma'lum migdorda
ekotoksikantlarning chigishiga sabab boladi (atmosfera bosimidan 400 MPa gacha,
harorat 60 dan 700 ° C gacha). Ularga misol oksidlanish reaktsiyasi, piroliz,
shuningdek, goldiq mahsulotlarni kalibrlash, gadoglash, joyidan kochirish kabilar.

Kasbiy va ishlab chigarish omillari majmui og'iz bo'shlig'ining holatiga ta'sir giladi
va tanglay bodomsimon bezlarining gipertrofiyasi, og'iz bo'shlig'i shilliq gavatining
subatrofik kasalliklari, periodontal to'gimalarning vyallig'lanishi, gattig tish
to'gimalarining karioz va nokarioz shikastlanishlari kabi surunkali kasalliklarning
rivojlanishiga olib keladi.

Tadqgigot maqsadi. Tadgiqotimizning maqgsadi qattig tish to'gimalarida
kasallikning targalishi va intensivligini o'rganish, xususan:

-tish kariyesining intensivligi;

- aromatik uglevodorodlar (benzol, toluol, etilbenzol, stirol) ishlab chigarishdagi
zavod ishchilar tishlarning nokarioz  shikastlanishlar targalishining samarali
profilaktika va davolash dasturini yaratish uchun.

Materiallar va usullar. Asosiy guruh ishchilari sifatida BTK va EBS ishlab
chiqarishda gatnashgan 93 nafar ishchini oldik. Ish tajribasiga qarab 2 guruhga bo‘lgan
holda ularni tekshirdik. 1-guruhga 10 yilgacha ish stajiga ega, 2-guruhga (51) 10 yildan
ortiq ish stajiga ega bo‘lgan shaxslar kiritildi.

Nazorat guruhi esa, kasbiy faoliyati ishlab chigarishning zararli omillari (ma'muriy
gism uchun mas'ul) bilan bog'lig bo'lmagan 60 nafar xodimdan iborat edi: 10 yilgacha
ish stajiga ega 35 kishi va 10 yildan ortiq tajribaga ega bo'lgan 25 kishi. Intraoral
tekshiruv tabiiy yorug'likda o'tkazildi, kerak bo'lganda go'shimcha yorug'lik manbai
ishlatildi. Og'iz bo'shlig'i og'iz oynalari va zondlar yordamida tekshirildi.

So'rov va ekspertiza natijalarining statistik tahlili OriginPro 8.6 dasturi (OriginLab
Corporation, AQSH) yordamida Ikki namunali t-Test usulidan foydalangan holda
amalga oshirildi. 0,05 dan kam bo'lgan p qiymati statistik ahamiyatga ega deb
hisoblanadi.

Natijalar va muhokama. Anamnezni yig'ishda ishchilar ko'pincha ozig-ovgat
tigilib qolishi va tishlarning qorayishi hagida shikoyat gildilar, bu jarayonning
surunkaligini ko'rsatadi. Va fagat bir nechtasi issiq-sovuq va shirinliklardan og'riq
bo'lishiga shikoyat qildilar. 10 yilgacha ish tajribasiga ega bo'lgan guruhda
ishchilarning CP indeksi 18,4 + 0,25 ni tashkil etdi. 10 yildan ortiq tajribaga ega bo'lgan
guruhda esa kariyes bilan kasallanish ko'pligi ma’lum.
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Nokarioz shikastlanishlardan patologik yedirilish va xanjar shaklidagi nugson
etakchi rol o'ynadi. Patologik yedirilish 42,85+3,4% (10 yilgacha); 42,85+3,02% (10
yildan keyin) holatlarda uchrashi gayd etildi. Xanjar shaklidagi nugson 59,52% va
49,02% da uchrashi aniq bo'ldi. Shunday qilib, tagdim etilgan ma'lumotlar texnogen
omilning gattiq tish to'gimalarining kariyes va karioz bo'Imagan shikastlanishlarining
targalishiga bevosita ta'sirini ko'rsatadi.

So'rov natijalariga ko'ra, tishlarning gattiq to'gqimalarining shikastlanishi 98,92%
ishchilarda ham aniqlangan, ularning 10,75% nokariozligi ma’lum bo'lgan.

Xulosa. Sanoat korxonalari ishchilari orasida tish kasalliklari, tishlarning qattiq
to'gqimalari va periodont kasalliklarining targalishi va intensivligining yuqoriligi bilan
namoyon bo'ladi.

Klinik, statistik va sotsiologik tadgiqotlar natijalarini hisobga olgan holda
ishlab chigilgan tashkiliy, uslubiy, diagnostika, davolash va profilaktika chora-
tadbirlari majmuasini joriy etish, stomatologik yordam sifatini yaxshilashga yordam
beradi va Qashgadaryo viloyatidagi gaz va neftni gayta ishlash zavodi o'rtasida
stomatologik salomatlik ko'rsatkichlarini yaxshilashga yordam beradi.
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COBPEMEHHBIE ITIOAXO/bI B JIEYEHUU U ITIPO®UJITAKTUKE
IMMPOTE3HBIX CTOMATHUTOB
Caghapos M.T., Yen A. B., bypubaesa M.I'.
Tawxkenmckutl 20Cy0apCmeeH bl CIMOMAMOI0SUYECKUL UHCTUNYM
Kagheopa cocnumanvnou opmoneouuexou cmomamonocuu

BBenenue. BocanurenbHbie U3MEHEHUS B JIF0OOW 00J1aCTH OpraHW3Ma, BKIIOYas
MOJIOCTh PTa, YacTO CBsI3aHbl C JAUCOATaHCOM B MPOTEOJUTHYECKON CHCTEME
MakKpoopraHu3ma, OCOOCHHO TIpM  HAJIUYMKM  COMATHUYECKUX  3a00JIeBaHMIA.
UccnenoBanus pa3muyHbIX aBTOPOB MOATBEPKIAIOT BIUSHUE IIPOTE3HOTO CTOMATUTA
y MAIMEeHTOB, WCIOJB3YIONINX ChEMHBIE MPOTE3bl, HA MPOTEOTUTHUYECKYIO CHUCTEMY
opranusma. B paboTtax oTeuecTBEHHBIX U 3apyOEKHBIX aBTOPOB ObLJIa BHISIBJICHA CBSI3b
MEXy TIOSIBJICHHUEM BOCIATUTEIBHBIX MPOSIBJICHUI B TIOJIOCTH PTa U 3a00JICBaHUSMH
Pa3IMYHBIX CHUCTEM OpraHW3Ma, TaKWX KakK >KeITyJAOYHO-KHIIICUYHBIH TPaKT, KPOBb,
SHIOKPHHHAS, HMMYHHAsI, CEpACYHO-COCYIUCTasI, OpOHXO-JIETOYHAS U IPYyTHE.

KioueBble cj10Ba: TPOTE3HBIN CTOMATHT, MTPOTCOIUTHIECKAsT CUCTEMA, ChEMHBIC
3yOHBIC MMPOTE3bI, COTb ATBTUHOBOM KHUCIOTHI, KCUITUTOJ.

A.K. HUopnanumBuiu u B.B. JloGeitko B cBoeil paboTe HCCIENOBaIM JICUYCHUE
TPaBMaTHYECKOTO TPOTE3HOTO CTOMATHTA y TOXKHMIIBIX JIOJEH ¢ CHHIPOMOM '"CyXOro
pra". Llempto ux wuccrmenoBanusi ObUTO cpaBHeHHE AGHOEKTUBHOCTH PA3TUUHBIX
JIEKapCTBEHHBIX MPENapaToB MpH JICYCHUU TPABMATHUECKOTO MPOTE3HOTO CTOMATUTA
y NalMEHTOB MOKUIIOI0 U CTAPUECKOr0 BO3pacTa ¢ CHHAPOMOM '"cyxoro pra'.

HccaenoBanue npoBoamioch Ha 44 nanueHtax (9 Myx4yuH U 35 JKEHILIMH) B
Bo3pacTe OoT 61 mo 82 jer, cTpajaromux CHHAPOMOM ''cyxoro pra" B pe3yJibTare
JYy4YeBBIX W/WIM MEANKAMEHTO3HBIX  CHAJI0aQJICHONATUH, BO3HUKIIUX  IOCHE
KOMOWHUPOBAHHOTO JICUCHUS 3JI0KaY€CTBEHHBIX HOBOOOpa30BaHUI

60



