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Muammoning dolzarbligi. Neft-gaz sanoati mamlakat iqtisodiyotining muhim 

tarmoqlaridan biri boʻlib, neft va tabiiy gaz qayta ishlash mahsulotlari asosida turli xil 

sintetik materiallar va mahsulotlar ishlab chiqaradi: neft mahsulotlari (har xil turdagi 

yoqilgʻi), sintetik kauchuk, kauchuk mahsulotlari (lateks), moylash materiallari, 

erituvchilar , koks va boshqalar. Aromatik uglevodorodlar, neft fraktsiyalarining 

zamonaviy uslubda olinadi, ya'ni benzol-toluol-ksilen va etilbenzol-stirolni qayta 

ishlashga asoslangan. Aromatik uglevodorodlar yoki arenlar - molekulalarida bir yoki 

bir nechta benzol halqalari (benzenoid) yoki boshqa aromatik tizim (benzenoid 

bo'lmagan) bo'lgan uglevodorodlarga aytiladi. Eng muhim arenalar: benzol, toluol, 

ksilenlar, etilbenzol, vinilbenzol, kumen, naftalin va ularning hosilalari hisoblanadi.  

Kimyoviy jarayonlar kechishi uchun og'ir metallar katalizatorlaridan, yuqori harorat 

va barometrik sharoitlardan foydalaniladi. Oqibatda  tashqi muhitga ma'lum miqdorda 

ekotoksikantlarning chiqishiga sabab boladi (atmosfera bosimidan 400 MPa gacha, 

harorat 60 dan 700 ° C gacha). Ularga misol oksidlanish reaktsiyasi, piroliz, 

shuningdek, qoldiq mahsulotlarni kalibrlash, qadoqlash, joyidan kochirish kabilar. 

Kasbiy va ishlab chiqarish omillari majmui og'iz bo'shlig'ining holatiga ta'sir qiladi 

va tanglay bodomsimon bezlarining gipertrofiyasi, og'iz bo'shlig'i shilliq qavatining 

subatrofik kasalliklari, periodontal to'qimalarning yallig'lanishi, qattiq tish 

to'qimalarining karioz va nokarioz shikastlanishlari kabi surunkali kasalliklarning 

rivojlanishiga olib keladi. 

Tadqiqot maqsadi. Tadqiqotimizning maqsadi qattiq tish to'qimalarida 

kasallikning tarqalishi va intensivligini o'rganish, xususan: 

-tish kariyesining intensivligi; 

- aromatik uglevodorodlar (benzol, toluol, etilbenzol, stirol) ishlab chiqarishdagi 

zavod ishchilar tishlarning nokarioz  shikastlanishlar tarqalishining samarali 

profilaktika va davolash dasturini yaratish uchun. 

Materiallar va usullar.  Asosiy guruh ishchilari sifatida BTK va EBS ishlab 

chiqarishda qatnashgan 93 nafar ishchini oldik. Ish tajribasiga qarab 2 guruhga bo‘lgan 

holda ularni tekshirdik. 1-guruhga 10 yilgacha ish stajiga ega, 2-guruhga (51) 10 yildan 

ortiq ish stajiga ega boʻlgan shaxslar kiritildi. 

Nazorat guruhi esa, kasbiy faoliyati ishlab chiqarishning zararli omillari (ma'muriy 

qism uchun mas'ul) bilan bog'liq bo'lmagan 60 nafar xodimdan iborat edi: 10 yilgacha 

ish stajiga ega 35 kishi va 10 yildan ortiq tajribaga ega bo'lgan 25 kishi. Intraoral 

tekshiruv tabiiy yorug'likda o'tkazildi, kerak bo'lganda qo'shimcha yorug'lik manbai 

ishlatildi. Og'iz bo'shlig'i og'iz oynalari va zondlar yordamida tekshirildi. 

So'rov va ekspertiza natijalarining statistik tahlili OriginPro 8.6 dasturi (OriginLab 

Corporation, AQSH) yordamida Ikki namunali t-Test usulidan foydalangan holda 

amalga oshirildi. 0,05 dan kam bo'lgan p qiymati statistik ahamiyatga ega deb 

hisoblanadi. 

Natijalar va muhokama. Anamnezni yig'ishda ishchilar ko'pincha oziq-ovqat 

tiqilib qolishi va tishlarning qorayishi haqida shikoyat qildilar, bu jarayonning 

surunkaligini ko'rsatadi. Va faqat bir nechtasi issiq-sovuq va shirinliklardan og'riq 

bo'lishiga shikoyat qildilar. 10 yilgacha ish tajribasiga ega bo'lgan guruhda 

ishchilarning CP indeksi 18,4 ± 0,25 ni tashkil etdi. 10 yildan ortiq tajribaga ega bo'lgan 

guruhda esa kariyes bilan kasallanish ko'pligi ma’lum. 
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Nokarioz shikastlanishlardan patologik yedirilish va xanjar shaklidagi nuqson 

etakchi rol o'ynadi. Patologik yedirilish 42,85±3,4% (10 yilgacha); 42,85±3,02% (10 

yildan keyin) holatlarda uchrashi qayd etildi. Xanjar shaklidagi nuqson 59,52% va 

49,02% da uchrashi aniq bo'ldi. Shunday qilib, taqdim etilgan ma'lumotlar texnogen 

omilning qattiq tish to'qimalarining kariyes va karioz bo'lmagan shikastlanishlarining 

tarqalishiga bevosita ta'sirini ko'rsatadi. 

So'rov natijalariga ko'ra, tishlarning qattiq to'qimalarining shikastlanishi 98,92% 

ishchilarda ham aniqlangan, ularning 10,75% nokariozligi ma’lum bo'lgan. 

Xulosa. Sanoat korxonalari ishchilari orasida tish kasalliklari, tishlarning qattiq 

to'qimalari va periodont kasalliklarining tarqalishi va intensivligining yuqoriligi  bilan 

namoyon bo'ladi. 

 Klinik, statistik va sotsiologik tadqiqotlar natijalarini hisobga olgan holda 

ishlab chiqilgan tashkiliy, uslubiy, diagnostika, davolash va profilaktika chora-

tadbirlari majmuasini joriy etish, stomatologik yordam sifatini yaxshilashga yordam 

beradi va Qashqadaryo viloyatidagi gaz va neftni qayta ishlash zavodi o'rtasida 

stomatologik salomatlik ko'rsatkichlarini yaxshilashga yordam beradi. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ЛЕЧЕНИИ И ПРОФИЛАКТИКЕ 
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Ташкентский государственный стоматологический институт 

Кафедра госпитальной ортопедичекой стоматологии 

 

Введение. Воспалительные изменения в любой области организма, включая 

полость рта, часто связаны с дисбалансом в протеолитической системе 

макроорганизма, особенно при наличии соматических заболеваний. 

Исследования различных авторов подтверждают влияние протезного стоматита 

у пациентов, использующих съемные протезы, на протеолитическую систему 

организма. В работах отечественных и зарубежных авторов была выявлена связь 

между появлением воспалительных проявлений в полости рта и заболеваниями 

различных систем организма, таких как желудочно-кишечный тракт, кровь, 

эндокринная, иммунная, сердечно-сосудистая, бронхо-легочная и другие. 

Ключевые слова: протезный стоматит, протеолитическая система, съемные 

зубные протезы, соль альгиновой кислоты, ксилитол. 

А.К. Иорданишвили и В.В. Лобейко в своей работе исследовали лечение 

травматического протезного стоматита у пожилых людей с синдромом "сухого 

рта". Целью их исследования было сравнение эффективности различных 

лекарственных препаратов при лечении травматического протезного стоматита 

у пациентов пожилого и старческого возраста с синдромом "сухого рта". 

Исследование проводилось на 44 пациентах (9 мужчин и 35 женщин) в 

возрасте от 61 до 82 лет, страдающих синдромом "сухого рта" в результате 

лучевых и/или медикаментозных сиалоаденопатий, возникших после 

комбинированного лечения злокачественных новообразований 


