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TORCH UH®EKIUACHU BUJIIAH KACAJIVTAHTAH BEMOPJTAPIA
IF'EPIHETUK CTOMATUTHMU TEKIIUPUIL YCVYJIVIAPHU

A

Ounumos C.111., lllapu

byxopo oasnam mubouém uncmumymu

Tankukor naBpuaa TORCh unduupnanran
o6emopnap, byxopo maxpugaru “CARMEN
PLUS”TnO6mnér Mapkasm 0Oazacuma 2022-2023
Hunnapna onu6 Gopwiran Ba Byxopo maxap Ba
TyMaH MONUKIMHHUKANTApUAA sIIall MaH3WIN
oyiinya “J1” xucobna 6ynran, »xamu 582 Hadap
TORCH Bupycu Ounan orpuran 6emopiap Tek-
mwpuiau. lynapnan TagkukoT Makcaauaa 150
Hadap TORCH-unduumpnanrad reprneTuk CTo-
MatuT Owinan orpuran 20-35 €num Gemopmap,

mryHaadn 58 Hadap Gemop spkakmap, 92 Hadap
o6emop aémnap Ba 30 Hadap reprneTuK CTOMATHUT
makyn JiekuH ~TORCH-undunupnanmaran
o6emopnap xamaa 30 Hadap COFJIOM KYHTHII-
munap axparu0 omuHau. Yynku 582 nHadap
Oemopriap opacuja acoCcui KacayUTMK (pOHHIIaH
TalmKapyu OUp Hevya WYJA0I KacaJuTMKIapy MaB-
Kya Oemoprnap TaAKUKOTAAH YeTIAIITHPUIANA
(1-xamBan).

1->xanBan

Kamu Texmmpuiaran 6emopnapaa yupaiuras Hynaom kacayuimkiapu

CoMaTHK KacaJJIMKJIap bemopaapuuHr conu
aoc. M=m, %
Cypynkanu ractput (A, b) 31 15,82+2,61
CypyHKaJi XOJeTHCTUT 16 8,67+2,01
Cypyskanu renarut (A, B, C) 8 11,22+2,25
CypyHKaJIl TaHKPETUT 28 6,12+1,71
CypyHKasiu nuesnoHegpur 13 11,7342,30
Kanamu quader 51 14,80+2,54
CypyHKaJu SHTEPOKOIUT 21 7,65+1,90
ATtepockiiepo3 42 4,08+1,41
T'umepToHUK KacaIuk 63 6,63+1,78
Kankoncumon 6e3 KacamuKiIapu 38 6,12+1,71
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TankukoT rypyxjapuMusra TaHaad OJMHTaH
OeMopriap opacuja acocuil KacauluK ()OHU Ba

THIIEPTOHUS,  aTePOCKICPO3  KACAJUIUTHMHUHT
SHTWJI Jlapakac OWjiaH OfFpuran Oemopiap
MaBxKy]I.

Tankukorumuzga tannad ommaran TORCH
uHpuuupnanrad 18 émpman 35 €mrada Oynrax
Oemopnapja TEpHeTHK CTOMATUTIAp XaBpu
10KopHu, Ae0 xucoOmanraH. TaIKUKOT J1aBOMH-
na aitHan 18-35 €mumm Gemoprap TagKUKOTra
ONIMHTaH YyHKUA OyJTapHUHT >KHHCHUU ETYKIHK

Xxamaa ¢ap3aHa KYypUIl KOOWIMSTH MaBXKY/
naBp Oynrannmuru xucodbura onuaau Ba TORCH-
MHUIMPIAHTaH OeMOpIAPHUHT €I Japaxanapu
TOpPMOHAJl PUBOXKJIAHUINUTA Kypa OYIMHraH
(2-xanBan) (1-pacm). 18 €mman 24 émravya 6yi1-
ra ém rypyxunu 35 Hadap (23,4%), 25 €mnan
29 émrava Oynaran &m rypyxuHu 51 Hadap
(34,0%) Oemopnap Tamkui Kwigd, 64 Hadap
o6emopnap 30-35 é&mraya (42,6%) TaaAKUKOT
JABOMHUJA Ky3aTyB T'YpPyXd JHana3oHHIa Oyiau
(2-xanmBan).

2-KaaBal
Tagkukor naBomugaru TORCH-unguumpnanras 6emopiaapHuHT (acocuil rypyx) €m gapaxanapu
Enm Acocuil rypyxu
O6eMop COHU %
18-24 35 23,4
25-29 51 34,0
30-35 64 42,6
Kamu 150 100

1-pacm. Taokukom oagomuoazu demopnapuune éw oapacanapu ouazpammacu, %.

TankukoTra KUpUTWITaH, Oapya Oemopnap 3
Ta Karra rypyxra oynmuuau Oynuuau. Taakukor
JaBoMHuzaru Oapua TEKIIMPHITaH OemMopiap-

HUHT JKUHC OYyinua xam OYnuHHO VpraHwiau
(3-xamBamn).

3-xagBai
TankukoT gaBoMugaru 6apuya 6eMOpIapHUHT KUHC OYHnYa OYTUHUIIN

I'ypyxiap kecumua 18-24 ém 25-29 ém 30-35 ém

JpKaK aén JpKaK aén JpKaK aén
Acocwuii, n=150 12 23 19 32 27 37
Taxkocnamr, n=30 3 5 4 7 5 6
Hazopar, n=30 2 8 5 6 3 6
Kamu 17 36 28 45 35 49
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Acocuit rypyx TORCH-unduuupnanras rep-
MeTUK cromMatuT Mavxkyn 150 Hadap Gemoprnap-
JlaH TaIIKWI Tonau. TakKocall rypyxX reprneTuk
cromatut Mapxkyn TORCH-undunupranmaran
30 nacap Gemopnapaan Tamkui kuau. Hazopar

H Acocuii; Aéx
25-29 ém; 32

B Acochii; Aén
18-24 ém; 23

2529 ém; 19

H Acocnii; Jpkak
18-24 €m; 12

® AcocHil; JpKak

rypyxu Oemopnapu 18-35 €mr opamurumaru 30
Hadap KYHTHWUIMIAp TYPyXUAaH TAlIKUJI TOIIH.
BemopmapauHr rypyxiap OyitMua TaKCUMIIAHU-
1M 2-5KajBaijia KeNTUPWIraH (2-pacm).

H Acocui; Aén
30-35 ém; 37

H AcocHii; Jprak
30-35 ém; 27

2-pacm. TadKkuxomoa mekuwiupuizan 6eMopaapHune HCUHC MyHocadamu.

TankukoT naBoMuja Oapya HIITHPOKIHIIAD
TQIKUKOTHH OJUO OOpPUINIHMHT MaKcaad Ba
BazudasapuHu y3 uumra onysuu “bemop yuyH
MabJaymMoTiap” OwiaH €3Ma Ba OF3aKH IIAKJAA
TaHUIITUPWIIU XaMJa YTKa3uinaéTran Taxpuoa-
Jla MIITUPOK ATHUINTra “TaJKUKOT HUIITUPOKYUIIA-
PUHUHT PO3WIMTH XaTH IIaKIW OWJIaH TaHUIITHO
xap Oup 6eMop po3WIUK OUIAUPHUO, UM30IaIH.

TagKuKoTra KUPUTHUILI ME30HIAPU:

1. bemopnapHUHI TaJKUKOTIA HIITHUPOK
aTumra xabapaop €3mMa po3uiInry;

2. 18 gan 35 émrada 6ynran 6emoprap;

3. IIudokop-cTOMATONIOTHUHT TaBCUsJIAPHU
OakapuIlra Tanépiuk.

TagKuKoTra KUPpUTMACIUK ME3OHJIAPH:

1. Moc kenmaiiauras € rypyxu;

2. Kappoxyiik aManuéTuaad CyHr;

3. Enjom matonmorus MaBKyIIUIH: UMMYH
TaHKUCIUTH XOJaTh, ayTOMMMYH Ba OHKOJIOTHK
KacaJTUKIIap;

4. XOoMUIaI0pJIUK Ba JAKTaIUs.

TagKuKOTIAH YUKAPHUIL ME30HIAPU:

1. Ucranran 60CKuYIa TaIKMKOT/Ia UIITHPOK
STUIIAAH UXTUEPHI OOII TOPTHIIL;

2. TagkMKOT JaBpuaa COMATHK KacaJUIMKJIa-
PYHUHT aHUKJIAHUIIIH;

3. XoMWIa10pIIHK;

4. IlInokOpHUHT TaBCHsUTApU Xama TUCIIaH-
cep Ky3aTyBH OOCKUYWIApUHU Oy3HILL.

TagKUKOT MINMHKUHT JA3aiHA

NnMUi-KITMHUK WA UXTUEPUN HUIITUPOKYHU-
napna onub Oopwiran oOcepBalMsUIA, Ha3opar
KWJIMHAIMTaH, pPaHIOMU3alMsUIallIMarat, Ipoc-
MEKTUB, KOTOPT TAAKUKOT AM3ailHUra MyBO(QHUK
Oaxkapuiau (4-xaaBai).
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4-kanBan

TORCH-un¢umnmpnanran 6emopiapa repreTHK CTOMaTUTIAPHN TEKIIUPHUIIIA aMalira OLUIHPHII-
raH TEKIIUPUII yCyUIapu

TaaKUKOT 1aBOMH/IAa aMaJIra OIIHPHIITaH . TakkocJiam Hasopar
Acocuii rypyx
TeKIIHPHII yCYLJIAPH Typyx Typyxu
KnuHMK-cTOMaTONOrMK TEKIIUPYB!
- KIY
- OHI-S (Oral Hygiene Indices-Simplified)
- PMA
- Russel (PI) 6yitiua [1M mapononTan nHIeKC
o 150 30 30
- [TapomoHTan 4yHTaKIAPHUHT YyKYpPIUTH
- [TapoOHTUTHHHT OFUPIIUK Aapaxkacu
- MionpMeH Oyiinua KoHaIll cHHaMacu
- M.M. Tloxkapunxkas ycynu 0yitnya cuaioMeTpust
- cyJaKk KOBYIIKOKIMTUHY YIIyali
TORCH raxanimu 150 30 30
I13P texuupys 150 30 30
L{nTONOTMK TEKIUPYB 150 30 30
NMMyHOJIOTHK TEKIINPYB 150 30 30
CrartucTuk KaiiTa uiuam ycyuiapu 150 30 30

Tagkukor  HaTwkacuaa Ou3  KOMILIEKC,
KJIMHUK-Ta00parop  TAAKUKOT  YTKa3WIaa
“CARMEN PLUS”tu66uér mapkasunaaboparo-
pusi O6ynMMuAa KIMHUK-CTOMATOJNOTHK, Jabopa-
Top Tekmupunuiap (6ynmum mynupu (PhD), B.K.
[ykypoB Tomonujan, 2022-2023 iuiapaa) Ba
IIUTOJIOTUK TEKIMpHUIUIapHu PecryOinka uxTu-
COCTIAIITUPWIITAH OHKOJIOTHSI Ba PAHOJIOTHS WJI-
Muii-amanuit THOOUET Mapkasu byxopo dunmanu
KJIMHUK-MOP(OJIOTHS  TEKIIMPYB  Oyiumuaa
(6ymum mymupu M.OK. XampoeB Oomrgmimruia,
naraHaroM-rucronor Bpad M.P. Xampaesa Tomo-
HugaH, 2022-2023 iwmapaa) yTkazuiras.

TORCH-un¢punupnanran 6emopiapaa repre-
TUK CTOMAaTUTJIAPHU TEKIIMPHILAA HIITHPOKYIH-
Japjia aHKeTa “‘cypoBHOMA HU YTKA3HIII

bupunun Oockmyga Koro3na &€3Ma aHKeTa
cypoBHOMacu onub Gopwiau. Ymly ycyn épaa-
MHU/Ia UINTUPOKYMWIAD OFMU3 OYylulnFura ydpaii-
JIUTaH TEPIIeTHUK CTOMATHTIAP Ba OFU3 OYIUINFH
MIWJUIMK KaBaTUIa TETHIUIM OYiIraH cyObeKTHB
XHUCTapHU KAl STHUIIIW: MWIKJIApJaH KOH Ke-
TUIIW, OFU3 OYIUIMFUHUHT IIWIUINK KaBaTUHH
KYPYKJIUTH, a4UIU, OFU3 OYIUIHFUIaH EKUMCHU3
XH]l Ba TabM KEJIHUIINra €3Ma IMUKOSAT KHJTUIIIH.
Ankera myOeprar JaBpHU O€NTHIIAPUHU aHMK-
nam MMKOHMHH OepyBuu 30 Ta caBOJIaH Tall-
KWJI TONII'aH CYPOBHOMAHU y3U/J1a HAMOEH 3Ta/IH.

TORCH-unpunupnanran 6emopiapaa repre-
TUK CTOMATUTIAPHU TEKIINPHUIIIIA CTOMATOIOTUK
XOJIaTHUA OaxoJjaml ycyiiapu

TORCH-unpunupnanran 6eMopiapna
repreTuK CTOMATUTIAPHU TEKIIMPHUIIAA Taj-
KUKOTHUHT MaKcaJud Ba WUIIga OelruiaHran
Baszu(anapra MyBOQHUK TaIKUKOT HIIMJAA WII-
TUPOK d3TaéTraH Oapya OeMopiapia KOMILIEKC
TeKmupyB onud 6opmian, 6emopiapaa TORCH-
MHOEKIMIIapy MaBXKYUIMTH Tydailnu ynapaax
MMMYHOJIOTHK TEKIupyBiap (6eMop KOH Iuia3-
MacHJiaH) aHAMHE3HHMHT TYTUIAHWILIHU, OFU3 OY1i-
JUFU Ba IIWJUIMK KaBaT XOJATWHH, IIYHUHIAEK
3apapliaHTaH TYKUMa COXAaCHAaH CypTMa OJIMHUO
IIUTOJIOTUK TEKIIMPUIIHH Y3 HUUTA OJIJIH.

beMopnapHUHT KIMHHUK TEKIIMPYBH aHAMHE3
Tymianumuaad  Oomanau. Ofu3  OYIUTUFH
MIWJUIMK KaBaTH KacaJUTMKIApu Oyinda upcuid
MOWWJIJTUKKA ~aJoXuaa JIbTUOOpP KapaTHIIIH,
OeMopiiap CaJOMAaTIMTHHUHT YMYMHUH XOJIaTH,
OolIJaH KeuupwiraH Ba EHJIONI KacaJUIMKIap,
JIOpH TIpeTapamiapuHuHT KaOyll KWIMHUIIM Oa-
XOJIaHAM, 3apapid OAATIAp MAaBXKYUIUTH aHHK-
JaHaU (YeKHI, CIUPTIA WYUMIIMKIAD WYMIIH,
HHEPTeTHK WYMMIIMKIIApD MYWIIN, YIJIEBOATa OO
03MK-OBKATJIAPHU MEBEPHIIAH OPTUK HMCTEHMOII
kumuimr  Ba  Oomkamap). CypoBHoMa Xxamja
aHaMHE3 TYIUIAaHUIIKM JaBOMHUAa Oemopiapiaa
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LIMKOSATIAp Ba YJAPHUHI XapaKTepU aHUKJIaHIU
(MMIIKIap/aH KOH KeTHILIHM, YHUHT Maiao Oymui
XapaKTepH: OBKATIAHUII €KUM TULUIAPHU TO3a-
Jall BaKTHJA, OFU3 OVIIUIMFUHUHT XOJIaTH, THIL-
Japja IOKOPH TabCUPYaHJIMK, TULI-KAaF TU3UMU
(haonuATHHUHT OYy3UITHIIIN).

bemMopiapHUHT TalIKW KYPUHMIIKAAQ FO3HUHT
KypcaTkuuiapu, TepH KoIulamaiapu, Jabmap-
HUHT KHM3WJI XOUIMSICHHMHI paHTu OaxoJiaHu,
pernonap nuMda TYTYHIAPHHHUHT MaTbIIAIUSCH
yrkaswigu. IIyHUHIOEeK 4Yakka-IIAcTKU  Kar
OVFUMUHUHT XOJaTH YPraHWIIU, MACTKH Karaa
XapakaTr XapakTepH, LIYHMHIJIEK IIMKWUIANl Ba
OFPUK MaBXYJIUTU OaXO0TaH 1.

Ofu3 OYIUINFYM KYPUKAAH YTKa3UITraHuaa THII
Ba a0 roraHYyaJapUHUHT >KOMIIAIIYBH, OFU3 J1aX-
JU3UHUHT YyKYypJuru 0axosiaHau, TUJ, TaHIIal,
6omoMcuMoH 0Oe3 Texkmupuwian. OFu3 OYIUTHUFU-
Jla IMWUIMK KaBaTHUHI XOJIaTH, YHUHI PaHTH Ba
HaMJIQHTAHJIMK Japaxacu Oaxonanau. lummuk
KaBaTJa MarToJIOTUK Y3rapuiuiap aHUKJIAHIH.
Tumr Karopiapu pyWxarra OJMHTaHUJA Kapuec,
miomOanaHrad Ba OJIMO TallUIaHTaH THIILIAP,
IIMHAIOBYM Ty3WJIManap, onubd KyHwiaguran
Ba o0 KyHHMIMalauran opToNeIuK KOHCTPYK-
nusgap MaBXKY[IUMTH KalJl STWIOW, MapOJOHT
TYKUMaJapUHUHT XOJIaTW HWHJAEKC OaxoiaH[Iu.
[IlyHUHIIEK TUIUIAPHUHT HOKapHO3 UIMKacT-
JaHUIIMra 3BTHOOpP KapaTWIAM: 3po3usiap,
IIOHACHUMOH HYKCOHJIAP, THIIUIAPHUHT MATOJOTUK
eMHUPWINIIA HHOOATIa OJIMH]IH.

TunutapHuHr Kapuec OuiaH MIMKACTIAHUIIN
rioM0OallaHTaH Ba OJIMHTAH TUILIAPHUHT Kapuo3
OVIITMFY MaBKYIMTHIA TAIIXHC KWIXHIA
— KIIV. Kapuec THHNUIApHUHI KAaTTHUK TyKUMa-
JapyUHM IIUKACTIAHUII YYKYPIUTHHU XHucoOra
0710 Kapuo3 OVIIIMK PUBOKIAHUIIMHAHT aHUK-
JIAaHTaH KIMHUK aJoMamiapyd acoCHJa TallXHC
KWINHAW. bemMopiiapHUHI CTOMAaTONOIMK KYpH-
rujia Kapuec OWJIaH 3apapilaHUIIHUHT KyHuaaru
acocuil KypcaTKuwiapu Ky3Jaa TYTWIJH: UHTEH-
CUBJIMK Ba MHTEHCUBIUKHUHT Ycuin — KCCT
HOMEHKJIaTypacura  OuHoaH.  MHTeHcuBINK
neranga oup kummaa (uaaexkc KITY) 3apapnan-
rad THIUIQPHUHT ypTadya COHH KYPUHUIIHIA
ndonanaHrad, THIUIAPDHUHT Kapuec OwWiIaH

NIMKACTIAHUII Japakacu TYIIyHWIAAW (Kapuec
— K.x; mnombananran — IL.m; onunran (O) éku
ONUHUIIU JIo3uM Oynran — O.0); TOUMUI THII-
nopna KIIVY3 (Tunuiap) umHAEKCH XUCOOIAHIM.
Texmupuiran 6emMopnapHuHr Oapua rypyxjapu
yuyn KIIY yTkasunran kypukiap acocujaa
KIIY HuHr Tamkwinid >IeMeHTIapu Oyiinda
VHUHT KYpCATKUWIAPWHHM OaxoJiall yCyJIuaaH
doinananmnau. KIIY WHASKCHHUHT TaIIKu-
WA DJIEMEHTIIAPDUHY  YPTaHWI THIUTAPHUHT
XaKUKHIA XOJaTH Ba CTOMATOJIOTHK EpJAaMHH
TaIIKWUIAIITHPUIT Japa)kach TYFPHUCHUIA aHUK
Ba axOopornu MawaymorTiap Oepamu. Kapuec
WHTCHCUBIUTUHUHT YCUIIA MabIyM Ky3aTHII-
ran mygaar wuumga (1 dun wuuga) KYpuKaaH
VTKazuiaran OWp KHUIIWHUHT TUILIApUIA Kapuec
OunaH SHTH 3apapiaHUlUIap XOCHUJI OYiuIun
WHTEHCUBIIUTH OYyinda Oaxomanmu. by kypcar-
Ki4 a0CONIOT KaTTaluKiIapAa XucoOmaHau Ba
“TORCH-undunmpianran  6emopiapaa reprie-
TUK CTOMATUTIIAPHU WHAWBHIYyaJ CTOMATOJOTHK
TEeKIIUpUII KapTacu ra kuputwinu. Kapuec
WHTCHCHUBIIMTHHUHT XapaKTePUCTHKAcH Hadakar
Kapuo3 TUILIAPHUHT COHM, OalKHu Kapuec Ounax
3apapiiaHraH I03aJJapHUHT COHU acOCHIA TYIIHK
aHUKJIaHap O"KaH, Ou3 Oapua TEKIIHPUITYBUYH-
napna nuHamukana KITY (ro3zamap) uHAEKCHH
Vypranauk. by kypcatkuy 6yiindya Kkapriec UHTCH-
CUBJIMTUHUHT YCHUIIN Xap NI aHUKJIaHIH.
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AnHotanusi. HMccnenoBaHusiM, HampaBieH-
HbIM Ha COBEPIIECHCTBOBaHME JieYyeHHs 3a0o0-
JICBAHUH CIU3UCTON OOOJIOYKH TIOJIOCTH PTa Y
6onpHbIX, nHQUIMpoBaHHEIXx TORCH, B Mmupe
yaensiercs ocoboe BHUMaHWE. (OCHOBHBIMH
HENSIMA TaKUX WCCIICIOBAHUN SIBIISICTCSI OTIpe-
JIeJICHUEe  KJIIMHUKO-(QYHKIIMOHATBHBIX 0COOCH-

HOCTEH CHenu(UYecKoro TEUYEeHUs CHUHIPOMOB
BOCTIAJIUTEIHBIX BUPYCHBIX 3a00J1€BaHui, acco-
IIUMPOBAHHBIX C 3a00JIEBAaHUSIMU IIOJIOCTU PTa B
COBPEMEHHOH CTOMATOJIOTHH; pPa3padOTKa KOM-
IUIEKCHOTO TMO3TAIHOTO TUIaHa MOAX0/a, YUUTHI-
BAIOILIETO COMAaTHYECKOE COCTOSIHUE MalMEHTOB.
Ocoboe 3HaUYEHHE HMEET COBEPIICHCTBOBAHHUE
METOJIOB OTICHKU A(H(PEKTUBHOCTHU JICUCHUS.

KuaroueBsie cioBa: TORCH-rpynna, repre-
TUYECKHI CTOMATHUT, LUTOMETANNs, BUPYCHAs
UHQEKITHSL.

Annoranusicu. /Jyné TORCH Ounan xacai-
JaHraH OeMoprapia OFU3 MYKO3acH KacallIHK-
JapUHU JIABOJIAIIHU SIXINWJIAINTA KapaTHraH
TaJAKUKOTIIapra ajoxuaa bTHOOp KapaTMOKIA.
byHpaii TaaKMKOTIapHHHT acocuii Basudanapu
3aMOHaBHI CTOMATOJIOTH/IA OFU3 KacaJUTUKIIapH
OwiaH OOFIMK SULTUFIIAHUIILIA BUPYCIIH Kacall-
JMKJIAp CHUHIPOMIIADUHUHT Y3Wra XOC KYypCH-
HUHT KIMHUK Ba (YHKIIHOHAJ XyCYCHSTIAPHHU
AHMKJIAIL;, 3aMOHABHI CTOMATOJIOTHsIA KYIUIaHH-
Janural 00CKHUMa-00CKHY EHIANTYB PEKACHHH
uniad yuKum. OeMOpIapHUHT COMATHK XOJIaTH-
HU xyucobra onaau. JlaBonam camapaaopiIuruHu
Oaxonam ycynjgapuHH TaKOMWJUIAIITUPUII aJo-
XHa aXaMHATIa Jra.

Kanur cy3aap: TORCH-rypyxu, repnetuk
CTOMATHUT, IUTOMET M BUPYCIIH MH(DEKIHS.

Summary. The world is paying special
attention to research aimed at improving the
treatment of diseases of the oral mucosa in
patients infected with TORCH. The main goals
of such studies are to determine the clinical
and functional features of the specific course
of inflammatory viral disease syndromes asso-
ciated with oral diseases in modern dentistry;
development of a comprehensive step-by-step
approach plan that takes into account the somatic
condition of patients. Of particular importance
is the improvement of methods for assessing the
effectiveness of treatment.

Key words: TORCH group, herpetic stomati-
tis, cytomegaly, viral infection.




