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Mag3yHuHr poJ3apoauru: I[lapogoHTHUHT
SJUTAFJIAHUII  KacaJUIMKIIapu Opacuaa yMyMHid
CYypyHKQJId TapOJOHTUT SHT Ky TapKaJraH
O0ymu6 xwucobmanamu. Mwunknap - ofu3 OymI-
JUFUHUHT JICHTOAJIBBEOSIP THU3UMHUTA KUPUO,
MApOJOHTHUHT aXKpajaMac KUCMH OYiIuO Xucoo-
naHagu. Munkiap OBKAT Xa3M KWJIMII TPaKTH-
HUHT OOIITAHWII COXACHJa KOWnamran Oymuo,
OBKAaT Xa3M KWJIHII TPAaKTUHUHI YMYMHUH Xoja-
TUHU akc 3Trupagu. IlapogoHT TyKumanapu Ba
OBKAaT Xa3M KWJIHWII TPAaKTUHUHI aHATOMUK, (H-
3MOJIOTUK Ba TUCTOJIOTUK TY3WJIUIIUHUHT OUp-
Oupura SKMH OYIWIIM, HHHEPBAIM Ba TyMoOpal
OOIIKApYBHUHT YMYMHUIIIUTH OIIKO30H-UYAK sIpa
KacaJUTMKIapu (OHUIA MAPOAOHT TYKUMAalapH-
Jla TATOJIOTHK >KapaéH PHUBOXKJIAHUIINTA 3apyp
mapT mwapouTHU sipatagu. OIIKO30H-MYaK spa
KacaJUTMKJIApUIa CYJIaK TapKHUOWHUHT KUMEBHUU
Ba (pu3MKaBUI XyCYCHSATIApUHHUHT Y3rapUIlnTa
MapoJOHT  SUUIMFIAHUIIMHUHT OEBOCHTAa  Ba
omnBocuTa cababmapu cudaruga Kapajgaau.
Iy ca®abmu, OMIKO30H Ba MYaK sipa KacaJUIMK-
JApUHHUHT OFUP KEUMIIHM CYpyHKaJM TapKaJraH
MApOJOHTUTHHU XaM IIYHYAJIUK OFHP KEUMIITHHU
oenrunabd Oepaau.

[TapooHT KacaJUIMKIIApU PUBOXJIAHUILINA
OIIIKO30H-MYAK TPAKTU KacCaUTUKIApUIa KeuaeT-
raH MaTOJIOTHK >KapaCHHUHI MINTHPOKU XaKuIa
Typau xunl ¢ukprap MaBxkya. bab3um myammud-
Jap Ofu3 OYIUINFH KacaJUTMKJIAPUHUHT Maxcyc
JOKaIM3alMsACH HYKTaW HazapujgaH KypuO 4u-
KHO, OIIKO30H MYaK TPAKTH sipa KacCaJUTUKIAPH-
HUHT (aKaT IKCTPAUHTECTUHAI KYPUHHUIUTAPHHA
Tepu, OYFUMIIap Ba KYy3/laplaaru ysrapuiuiapaa

cesum MyMmkuH aevinmmrad. (Bhatt A. P, Dholakia
H. M.). Oru3 OyuumFngara napoioHT TYKAMa-
CUJa SUUIMFJIAHUII  PUBOXKJIAHUIIM OLIKO30H-
MYaK TPAaKTH KaCaJUIMKIAPUHHUHT sipa (OHHU
MaBXKya Oemopiapaa, OIIKO30H Ba VH HKKH
0apMOK HMYaK spacu, spajy KOJIUTAA TaHAHUHT
TYpIH COXAJAPUHMHI THU3UMIM XYCYCHUSITUHU
xucobra onraH Xxonga Oupra HamMo€H Oynaau
Jlerad FosJIapHM WIrapu cypuiurad. Maxamumn
Ba XOPIWKHUH MyauTM()IapHUHT KYTTYHIATHHUHT
¢ukpura Kypa, OIIKO30H-MYAK TPAKTU Kacai-
JHMKJIAPUHUHT sipa (DOHM, OIIKO30H, YH HWKKH
0apMOKJIM MYaK Ba Spasid KOJIUTAA UMMYH 5KaB0OO
Typiapura kypa Qapkinanaan. ['ucTo-kuméBwmii
TaJKUKOTIAp 3Cca MHAMBHIyall aBoO Oepwuiira
UMKOH Oepajy, MKKajla KaCAITMKHUHI XaM Ma-
TOT€HE3UJaru OelruiIapy aHuK, aMMO YJIAPHUHT
JUArHOCTUKA aJNrOpPUTMUJArd YpHHU Xajlurada
HOAHUK OYIINO KOIMOK/A.

XO03Upru BakTAa TYKAMAJIAPHUHT TY3WUJIMILH-
HU YPraHUIIHMHI MMHHUMAaj MHBa3UB YCYIUIapH,
XycycaH, onTuk korepeHT Tomorpadus (OKT)
tanad KwimHMOKIa. OKTHUHT UMKOHUSTIApH-
JIaH OFU3 OYIUINFU THUII TYKUMajapu Ba FOMIIOK
TYKUMAaJlapHU YpraHuuga IyHUHIJEK, PE3EKLIUS
KWIMHTaH WYaKJIapHu ypraHuua onud 6opuia-
éTral TaJKUKOTJIapAa Ba 3HJIOCKONHUA NanThaa
Kymnanuinanu. CYHITH Huwnapaa OyHoail Mab-
aymorinapHu ypranum OKT HuHr siHru moau-
(UKAIMACUHUHT KIMHUK UMKOHHUATIAPH - ¥3apo
KyTOJIaHUIII XaKuJa MabJIyMOT OEpyBUYM OITHK
KOTepeHT ToMorpadus KoJulareH ToJaJapUHUHT
CTPYKTypaBuii Ba (pa30BUI TAIIKWI STUIUIIAHU
akc oatrupamu. FOkopuparumapHuHr Oapyacu



TEPAIHEBTUYECKAS CTOMATOJIOI'UA ,

TAJAKUKOTHUHI MakKcaJ Ba Ba3u(amapuHH IIAKI-
JAHTUPUIIT UMKOHUHH OCpIH.

Tagkukor Makcagu: CypyHKalIu TapKaJiraH
NapOJOHTUTHUHT sipa ¢oHuAaru Oemopiapaa
KUECUM TalIXUCHHU SIXIIWIAII Ba TapKalraH
NapOJOHTUTHM  JIaBOJIAIll  CaMapaJlOpJIUTHHU
OTLIMPHIIL

TagkukoT ycyaaapu: bus TaaKMKOTUMH3HH
2020 Ba 2021 #wmmiapaa CypyHKalIM TapKajiraH
HNapOJOHTUTHUHT OLIKO30H-MYaK TPaKTH spa
donnma kewaérran Oemoprapaa oaud OOpIUK.
Byxopo BHIOAT KYn TapMOKIM THOOMET Map-
ka3u “Tactposntepornorus” OYIMMHIA JTaBO-

JaHuIAa OynraH Ba byxopo BuiosTH mIaxap
Ba TyMaH MOJHMKIMHUKAIAPHU/IA SIIANl MaH3HIH
oynran, 18-70 émmarm 280 nHadap Gemop Tek-
mmpwian. 18 €mman 70 €mrava 6yiaran 6emop-
napaa, SpbHH Oapua €maa yupaluran OIIKO30H
MYaK TPAKTU Spa KacaJUIMTH XaBpH IOKOpH 10
xucobmanaau. bemopmapHuHr €m napaxanapu
KCCT rtacuudura xypa Ty3wiran (1-xamgsain).
18-39 é&émum Oynran Oemopnap 100 nadap
(35,7%), 40-59 €mum Oynran Oemop Oomnamap
120 nadap (42,8%) Ba 60-70 €uutu Oynran Oe-
mopriap 60 Hadap (21,5%) auanazonuma O6ynau
(1-pacm).

1-skaaBaJ

CypyHKaJIM TAapKaJIr'aH NapOJOHTUTHUHT OLIKO030H-HYaK TPAKTH SIPa KACAJINKJIAPH

(onnparu GemopaapHuHT € Kapaxkaaapu.

TagkuKoT rypyxJjapu
Em mynocabaru Acocwii Typyx Taxkkocnani rypyx
bemop conn % bemop conn %
18-39 ém 100 35,7 18 60,0
40-59 €ém 120 42,8 8 26,7
60-70 ém 60 21,5 4 13,3
Kamu: 280 100 30 100

Takkocnam rypyxuna sca 18-70 €mpma opa-
auFugard sipa GoHu MaBxkyn OYiMaraH OFu3
OYUUINFUIa SUUIAFJIAHUIT KAcCAJTUTU  MAaBXKy[l
30 ta OGemop omuHau. TaAKUKOT AaBOMUAArU

Oemopsiap Ofu3 OYIUIMFUHUHT KIMHMK TEKIIH-
pyBu BbyXopo BHIOAT KYI TapMOKJIM TUOOUET
MapKa3d  MOJMKJIMHUKACUHUHI CTOMAaTOJIOTHUS
XOHACH/a aMaJira OIUPUIIIH.

TafKMKOT rypyx/iapm

140

120

100
80
60
40
20

0

Acocuin

TakKocnaw

m18-398w m40-59éw m60-708w

1-pacm. CypyHKaJIn TapKajiraH MapoJOHTUTHHHT OMIKO30H-UYaK TPAKTH sIpa KacaTUKIapu
dboHugarn GeMopIapHUHT &M Japakajapy IrarpaMMacu.
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2-KaaBaJ
CypyHKa/ju TapKaJraH NapoAOHTUTHUHT OIIKO30H-UYAK TPAKTH sipa ¢oHuaaru 6emopiaapaa-
T MIAKJIM Ba JKUHCHU 0YiiH4a TAKCUMJIAHUIIH

TankukoT rypyxu OmKo30H sipacu WNuak sipacu
LIaKJIapy bemop conn % bemop conn %
Dpkakiap 82 53,3 70 55,6
Aémap 72 46,7 56 44,4
Kamu 154 100 126 100
bu3 TaakukoTHMH3 JaBOMUAA, CypyHKaym 154 Ta Gemop Ba Wuak sipacu Typuaa dca 126

TapKaJraH  TMApPOAOHTHTHUHT  OIIKO30H-UYaK
TpakTH sipa (HhoHUIAru OEMOpIApHU SPAHUHT yU-
pai Jokanu3zanuscura Kapad 2 Ta karra rypyxra
(OIKO30H sipack Xamja W4YaK sipacura) Oyano
Ypra"auk. by TaIKMKOTHUHI acOCHH T'ypyXWHH
Tamkua Kuiaad. OMIKO30H spacu Typuja Kamu
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Hadap Oemop xanbd KwimHIU. ONIKO30H-WYaK
TPaKTH sipa QOHUAArH OEeMOpIAPHH OINKO30H
spacl XaMJa HWYaK spacu Typyxjapu Ba Oy
rypyxjapaara OeMopiapHU KMHCH Oyinda Tak-
CUMJIAHALIMHY XaM Ypranjauk (2-xazasai).

bakTepuanu

W 3pKaknap mAénnap

2-pacm. CypyHKaau TapKaJraH MapoAOHTUTHUHT OIIKO30H-MYaK TPaKTH sipa
¢dbonmaru GeMopapHu KaCAIJTMKHUHT IIAKIH Ba )KUHCH OViinua TaKCHMIIaHHILIH.

CypyHKalii ~ TapKajiraH MapOJAOHTUTHUHT
OINIKO30H-WYaK TpakTu sipa (oHumaru OemMop-
JAPHUHT JUHAMHUK Ky3aTyBH Maxcyc HIIab
YUKWITaH TaJAKAKOT XapuTacura OCJTHIaH/IH.
Tamxuc KIMHUK, YMyMHH Ja00paTop Ba YCKY-
HaBUW TaJKUKOT YCYJUIApU acOCHAa KYWWIIH.
bapua xnmHHK-1ab0paTop TAAKUKOTIAp JWHA-
MUK Ha3zopaT OCTHJa, CTalmoHapra KaOyn Ku-
JIMHTaH/Aa, YAKAPHINJIAH OJIJIUH, CTallMOHapAaH
yuKKaHaaH cYHT (3 Ba 6 oiflaH KeWHWH) amajra
OTIIUPUIIIH.

TanKuKOT HaTIKaJapu Ba MyXOoKamasap:

ComaTtuk XoJaTHH Oaxoiaml ydyH TaJKUKOT
TypyXJapuaa acoCuil KaCANTMKHUHT XyCYyCHST-

Japy Taxyiua KWinHad. Tagkukoraaru Gemop-
JapHU YMYMHH KJIMHHK TEKIIUPHII CTalMOHap
Ba amMOynaTopus MAapOUTHAA aMajra OUIUPUIIIH.
bemopnap mmMKOATIIapM HMUYKH ~ KacaJJIUKIIap
MPONEAEBTUKACUHUHT ACOCUM TaMONUILIapHra
MYyBO(HK, KacaJUIMK aHaMHE3H, KaCaJUIMKHHHT
KEUUIIMHUHT KIWHUK KYpPUHUIIH, Jaboparo-
pusl HaTWXKajapu Ba YCKyHaBUH TaJKHUKOTIAp
HaTwkacuaa amanra omupuwiau. Kacammik
tapuxuHu oymm matuaa OUT sapa kacamimk-
Japuja JaBojall KypCUHHHI JaBOMUUJIMTU Ba
TypJIM XWJI BapuaHTIapu KypcartuiaraH. Maxcyc
9bTHOOpP ONIKO30H SIpac Xamjaa H4YaK sipacu
TypJapUHUHT CyOBEKTHB OeNTHiIapura Kaparui-



rad. TagKuKOT HaBOMHIa aWHUKCA KaCaJJIUK
KCUUIIMHUHT ~ MaBCYMUMJINTH, JaBOJAIIHUHT
camMapaJIopIMrd Ba KacaJUTMK MpOoQHIaKTHKACH
kypunau. Tagkukor rypyxiapuna OUT spa ka-
CAUTMKJIADUHUHT MYaKAaH TallKapu Oepaaurax
KaCaJJIMK OeNTHJIapUHUHI 4YacTOTacu Ba Oupra
KeJIaJIUraH COMaTHK KacaJUIMKJIAPHUHT TapKaju-
Y YPraHWIIu.

CypyHKanu  TapKairaH HapOJOHTHUTHUHT
OIIIKO30H-MYaK TPAKTH sipa QoHHUIATH OeMop-
JapAa Ofu3 OYIIIMFUHHM KJIMHUK TEKIIWPHUIIL.
CypyHkanu TapKaJraH NapOJOHTUTHUHT
OIIIKO30H-MYaK TPAKTH sipa QoHHUIATH OeMop-
JApHUHT INUKOSTIAPUHU AaHUKJAIl, AaHaMHe3
Tymian, Busyan kypuk Ba KIIY, ', PMA, oru3
OVIITMFUHUHT TpOoQeccHoHal Ba HHIUBUAyal
TUTHEHACH — OFM3 OYIUIMFU ab30JIAPUHUHT
XOJIATUHU KYPUKAAH YTKA3UIIHU Y3 UYUTa OJIJIH.
Bemopiap cToMaTronoruk XoHaaa CTOMATOJOTHUK
YCKyHaJapHUHI CTaHAApT TYyIUIaMH EpaaMuaa
TEKIIMPWIAN. beMoprapHu TEKIIMpPUII BaKTHIA
yMyMHH KaOysl KWJIMHTaH KeTMa-KETIUKKAa PUOS
KWIMHIM: TallKd KYPHK, XaF-I03 COXACHHUHT
(GyHKIUSUIIapUHN YpraHuil, gabnap Ba oFu3 OyIi-
JUFU IIWUIMK KaBaTUHUHT KYPHUTH, TMapOAOHT
TYKMMAJIAPUHUHT XOJIATUHU YpraHUIl.

CypyHKanu TapKajiraH HapOJOHTUTHHUHT OLI-
KO30H-MYaK TPAaKTHU sipa QoHuaaru demopiapiaa
TUITAPHUHT KATTHK TYKUMAaJapUHUHT XOJaTH-
HU aHuknanm. CypyHKand TapKajraH IapojioH-
TUTHUHT OLIKO30H-MYaK TPAaKTH sipa (PoHUAArH
Oemoprapja TEKIIUPHII HATHXKAcHaa Xap Oup
O6eMopHUHT THUII (opMmynacu acocupa yuly
rypyxaaru Oemopiapia TUIUIAPHUHT Kapuec
UHTEHCHUBIIUTH aHUKJIAH/H.

Tum KapuecUHUHT TapKaJWIIM, TUII Kapue-
CUHUHT Kamuaa Outra Oenruiapura sra OyiaraH
OeMOpIapHUHT COHM OWIaH TaBCcH(IAHAIH,
TEKIIMPWITaHJIApHUHT YMYMUN COHUTA, on3nura
OOFJIMK XOoJaTaa YpraHuiIu.

Texmumpwiaérrad rypyxaa spHu “CypyHKanu
TapKaJraH  MapOJAOHTUTHUHI  OIIKO30H-MYaK
TpakTu sipa ¢oHuAaru Oemopriapna” THUII Ka-
PUECHHMHT TapKJIMIIMHU Oaxomam €k ymoy
KypCaTKW4 KUMMaTWHU COJUIITHPHUII  y4yH
JKCCT 6axonamn Me30HIapH KYyJUTAaHWIAAH, YHTA
kypa 18-40 €émum Gemoprnapia kapuwec TapkKa-
oy Kyduparuya Oynunanu: 0 nan 30% raga

»

TEPAHEBTI/I‘IECKA;I CTOMATOJIOI'ust

- mact, 31 nan 80% raua - ypraua, 81 nan 100%
raga - IOKOpH.

JKucmonwmii 6akyBBar €ku ypTa €numd ogamaa
Kapuec >kapaCHUHUHT OFMPIIUTU Kapuec MHTEH-
cupnmurn tymynHuyacu (KIIY wnpekcn) Owunan
Oenrunanaau, Oy Kapuo3 OYIUIMFUHUHT KIMHUK
Oenrunapu WuFMHIMCH cudarua xucoodmanaau (
kapuec - K, uom6a — I1, onub tanuianras Tymi-
nap - Y).

WHTeHCcHBNIMK eranfa Oup Kumuaa (MHICKC
KIIY/km) 3apapmaHran THULUIAQPHUHT —Ypraya
COHU KYpHUHHUIIMIA H(OAaIaHraH, TUILIAPHUHT
Kapuec OWIaH IIMKACTIAHUII JapaKacH TYIIY-
Hutaau (kapuec — K.k; minombamanran — ILig
onuaran (O) €KW ONWHUIIM JIO3UM OyiraH
— 0.0;) Houmwmit tunuiosna KIIY3 (tumiap)
WHACKCH XucoOnmanan. Tekmupuiran Gemopap-
HUHT Oapua rypyxiapu yuyH KITV/kn yTkazui-
raf kypukiap acocuaa KITY/km HUHT TamKuimni
SNEMEeHTIapu Oyiinya yHHUHT KYpCaTKM4YIapHHU
Oaxonmamr ycynuaan ¢doimananwiau. KITY/kn
VMHJICKCUHUHI TAalIKWIHK 3JIEMEHTIApUHU ypra-
HUII THIUTAPHUHT XaKUKWAK XOJaTh Ba CTOMATo-
JOTHK EpJaMHM TAIIKWUIAIITHPUIIL JIapa’kacH
TYFpUCHAA aHUK Ba axOOPOTIM MabIyMOTIAp
Oepamu. Kapuec HMHTEHCHBIUTHHUHI YCHUIIN
MabIyM Ky3aTwiran wmyggar uumpga (1 iiwn
MYMa) KYPUKAAH YTKa3wiraH OWp KUIIMHUHT
TUIIIApU/Ia Kapuec OWIaH SHTU 3apapiaHuIIap
XOCHJT OYNMUIIM WHTCHCHBIUTH Oyiinda 0axo-
na"gu. By kypcarkuu aOcoiroT KaTTalukiapaa
xucoOnmanan Ba “CypyHKaJIM TapKalraH Mapo-
JOHTUTHUHT OLIKO30H-MYaK TPAaKTH sipa (POHU-
maru Oemopiapaa” MHIUBUAYal CTOMATOJIOTHUK
TEKIIMPHUI KapTracura kuputwinu. Kapuec un-
TEHCUBJIUTUHUHI XapaKTepUCTHKAcH HagakaT
Kapuo3 TUILUIAPHUHT COHM, OAlKU Kapuec OuiiaH
3apapliaHTaH 103aJapHUHT COHHM acoCHIa TYIUK
aHMKJIAaHAp O"KaH, OW3 Oapya TEKIIUPHUIYBYH-
napna nuHamukanga KIIVmo (ro3amap) wHACKCHH
Vyprauguk. by xypcarkuy 6yitnua kaprec HHTEH-
CUBJIMTMHUHT YCUIIU Xap NUIU aHUKJIAHIU.

CypyHKanu TapKairaH HapOAOHTHTHUHT OII-
KO30H-MYaK TPAKTU sipa (GoHuAaru demopiapaa
TMTHEHUK WHACKCIapHU aHUKJIall.

CypyHKanu TapKajiraH NapOAOHTHTHUHT OIII-
KO30H-MYaK TPAKTU sipa (oHuAaru dGemopiapaa
OFW3 OYNUINFY TUTHEHACHHHM OaXOJIAITHUHT JHT
OJ/IMHi ME30HM THUIIl Kapamy OWIaH KOIUIAaHTaH



3

STOMATOLOGIYA

TUILIAP F03aCUHU paKamiiapaa Xucoomamr Xucoo-
naHagu. bynusr yuyn Ous I'pun-Bepmuion ycy-
munal Qoitnananauk. G.Green Ba Wermillon L.R.
(1964) oru3z 6ymmuruHuHr rurnesacuan OHI-S
(Oral Hygiene Indices-Simplified) connanamru-
pwirad uHaekcuad taknud kunuman. OHI-S #Hu
aHMKJIANI YYYH KyWHAard THIUTAPHUHT [03aJ1apy
YypraHuwinagu: JTyHX Ba THI 1o3ajmapu 5|5 6|6 Ba
nab 1o3acu 1|1. Bapya ro3amapma ONAMH THII
Kapaly aHuKJIaHaau. TUIIIapHUHT [o3acuia
Kapail MUKIOpU KyHHIaru Ttap3jia aHUKJIaHAIU:
fofra sra apayianiMa OuaaH ONTHTA JOUMHM THII
103acu Oysutam — IOKOpU MapKasuil KeCyBUH
TUIUTAPDHUHT J1a0 03acH, IOKOpUAAH OUpPUHYU
JOMMHM KaTTa MOJSP THIUIAPHUHT BECTUOYISP
103acH, NACTKU OMPUHYM JOUMHUH KarTta MOJIIp
THUILTAPHUHT T 03aCH.

CypyHKanu  TapKajiraH HapOJOHTHUTHUHT
OIIIKO30H-MYaK TPakTH sipa (oHumaru Oemop-
Jap/a THUII KapalluHU aHUKJIAIIHUHT KyHunara
TU3uMHUIaH ¢oiigananmwiaan: 0 — TUII Kapamu
UyK (Oystmmaiinm); 1 — TUII Kapaiuy TUII F03aCH-
HuHT 1/3 gaH kaM KUCMUHM KOIUTIAMAW; 2 — THIII
Kapal THII F03aCHHHUHT 1/3 1aH OpTUK, JEKUH
2/3 pgaH KaM KHCMUHH KOIUTalau; 3 — THIN Ka-
paly THII I03aCUHUHT 2/3 JTaH OpPTUK KUCMUHH
Korutaiau. Xap Oup Tumga Oamiap MUKIOpU
YMyMHH CymMMmara KyIIMjgaad Ba OJTHra OYiu-
Haau (TUnuiap coHu). TUITApHUHT I03ajmapuaa
aHMKJIAHTaH Kapalll MUKJIOpHU Oyinda oru3 Oy1i-
JWFU/Ia TUTHEHA XOJATHMHUHT Y4 Japa’kaCHHU
@XpaTUIl MyMKUH: SXIIH, KOHUKapiIx Ba EMOH.
Bbysnran kapamr ajoxuaa TUIUIAPHUHT OYiHMH
KHCMU/Ia aHUKJIAHAJUraH XOJIATHU AXIIH 1e0
6axonam mymkuH (0-1 6amr). Konukapiau xomar
— Kapalll TUII TOXXUHUHT 1/3 KucMurada Koruiai-
1M Ba aloxXyja TUIUIApHUHT 1/3 KucMuman Ou-
po3 opruk kucmuuu (1-2 6amn). Emon — xapam
TOXXHUHT Jiesipid  OyTyH FO3aCHHHU KOILIalIu,
SBHU 0apua TeKIMpUIaETral THIuiapaa 2/3 nan
optuK kucmu (2-3 Oamr). by wnmekc apanam
THUIIJIOB JaBpuaa OEMOpIAPHUHT OFU3 OYIILIH-
FUJIa TUTHEHA XOJIaTH XaKuJa XyJjocara Keluill
MMKOHHHHU Oepau.

CypyHKanu TapKajiraH HapOJOHTUTHUHT OII-
KO30H-UYaK TPaKTH sipa ¢oHumaru Gemoprapaa
PEHTIeH TeKUWHPYBU: TaJIKMKOTHMH3 IaBOMHUIA
CYpyHKaJIM TapKajraH MapOAOHTHTHUHI OIIKO-
30H-WYaK TPaAKTH sipa QoHumarn Oemoprapaa

OM3 PEHTICHOJOTHK TEKIIMPYB YTKA3UIIHU KOU3
ne0 tormauk. ByHaa mapomoHTanm coxallapHUHT
YYKYpJUTH Ba OFUPIUTUHH, KOPTHKAJ IIACTHUH-
Ka EMUPWIHMIIMHA XUCOOTa oJraH Xxojjaa 0axo-
Jam Ba KarJapHUHT albBEOJSIp KUCMIIAPUHUHT
pe30opOIMsCH HIYHUHTJEK, OCTEONopo3 Oenru-
JApUHUHT MaBXyld €KM MaBXKy[d AMAaCIUTHHH
anukiam yuyyH Planmeca Proline EC Panoramic
X-ray peHTIeH ammnaparu €paaMujia OpTONaHTO-
morpadus yrrazuianu (PuHIsHANA).

CypyHKanu TapKajiraH HapOJOHTUTHHUHT OLI-
KO30H-MYaK TPAKTHU sipa QoHuaaru demopiapaa
naboparop Tekmupysnap: CypyHKaal TapKaJirad
NapOJOHTUTHUHT OILIKO30H-MYaK TPaKTH spa
donumarn OeMopiapaa TaIKUKOT JaBOMHUIA
KOH TaxXJIW/UIapu OMp BaKTHUHI Y3uja OWp XUl
[IapouTIapAa, OBKATAaH OJAMH  YTKAa3HIIH.
TankukoT ydyH KOH MabliyM Oup Taptubnua
omuarad: DUT, reMornoOMHHN aHUKJIAII, JICH-
KOLIUTIIAp Ba SPUTPOLUTIAPHHU XUCOOIAI KUPIH.

TagkuKOoT JaBOMHAAa KOHHU OHOKUMEBUNA
TEKIIMPUII KyHUJaru KypcaTKU4YJIapHU yp-
TFaHUIIHU Y3 WYUra OJagu: YMyMHUH IIPOTEHH,
anOyMHuH, yMyMuil OwnupyOuH, TpaHCaMUHa-
sanap (AnAT Ba ACT), runpokcun ¢ocdarasa,
[JII0KO3a, aHTUCTPpenToNu3uH-O, Kanuid, Maraui,
Hatpuii, kanuuid. «Konelab 30i» aBroanammsa-
topuna amanra omupwinu (Thermoelectron,
HIBeitapus).

CypyHKanu TapKajirad HapOJOHTUTHHUHT OLI-
KO30H-MYaK TPAKTHU sipa QoHuaaru demopiapaa
MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBIIap:

Taakukotumus gaBomuaa “CypyHKalu Tap-
KaJraH NapOJOHTUTHUHT OHIKO30H-UYaK TPAKTH
spa (oHumarn OeMop’nmapia OIIKO30H HYaK
tpakti (OUT) HUHr XonaTtuHM Oaxonaml ydyH
¢ubporacrponyonenockorus (PIJIC) yTrazmn-
¥ Ba WYAKJIAPHUHT XOJAaTUHHM Oaxojaml ydyH
¢udpokononockonus (PKC) yrrazunau. GIAC
OILIIKO30H, YH MKKH OapMOKIM HYaK COXacuaa
SUUTAFTIQHUI  Y3TapUIIJIApUHUHT  OFUPIIUTHHH,
TapKAJMIIMHU Ba JIOKAJU3AIMACHHU OaxoJianl
YUyH WILIaTUITaH.

OKC uHrmyka vyak Ba WYFOH MYaK LIUJUIAK
KaBaTMHUHT XOJaTUHH OaxoJsalml, MaToJIOTHUK
XKapaéHHUHT TapKaJHWIId Ba JIOKAJIM3ALUACH,
OKMa MYJUITApMHUHT MaBXYMJIMTHUHU aHUKJIALIA
épnam Oepaau. TaaKMKOT AaBOMMIA 3PO3UsIAp,
spanap, rpaHyJsuusiIap, MCEBIONOIUIIAP, KOH



TOMHUpP YUTajulapy Ba KOHTAKTIM KOH KETHILIap
Kalig STUJITaH.

Tankukorumus naBomuga GOIJIC amanuéruna
O0u3 ofar/ia BaKT JABOMUIUIMTMHU MHOOATra OJ-
UK Ba Oy Myonaka Hurupma Oern nakukarada
JJaBOM KWJIJIHA. DEMOpHHMHI WITUMOCHra Kypa,
TEKIIUPYB YMYMUH HApKO3 OCTHUA YTKA3WIMILHA
MYMKHH, Oy MIU(OKOPHUHT KYyJIalJIUTHHTU3HU
TabMHUHJIAWIU. TaAKUKOT 04 KOPHUHIA YTKa3WIl-
M. TaJKUKOTAaH & coaT OJJIMH OBKAaTJaHMac-
JUK Ba TAJKUKOTAAH 2 coaT OJAUH HWYMAaciIuK
YKTUpWIIAH. TaaKUKOT 3pTa TOHrAA YTKA3ZWUIIW,
kedKypyH 20:00 naH onJIuH €HIrui1 KeYKHU OBKATra
pyxcat Gepuiian.

Taakukorumus masomuga OKC amanmuéruna
O0u3 opmarna BakT JABOMHUIUIMTMHM HMHOOATra
OJIIMK Ba Oy MyoJjaka YTTH3 JaKUKarada JJaBOM
kuinu. JKapa€H naBomuma GemMop ofaTna OFup
HOKYTAWITUKHA OOUIIaH KEYUpPMaiau, amMmo
XABOHUHI KUPUTHIMIINA Tydainn nedexanus
KUJTUIII UCTAru naimao oynumm MmymMKuH. Kimnauk
JMarHOCTUKA Mapkaszu Oexyuutuk octupa (yil-
KyJa) KOJIOHOCKONMSIHM XaM aMajra OIIHpaIH.
KapaCHHUHT MOXHMATH: TaJKUKOTIAH OJJIUH Oe-
Mopra ceiaTuB (aHECTE3HOJIOT HA30paTh OCTHU/IA)
OepHuiIaM, KOJOHOCKOMMS TYIIMAA aMajira OIIH-
puiaH, 6eMop 3ca Xe4 HapCaH! Ce3MaId. YXJIall
BakTu 15-20 munyT. XKapaéu onmuaan 6emMopiap
OKI' raxnwiupaH YTKa3wiad Xamja yMyMUin
KOH TEKIIMPUIINPYBU XaM amalira OLIMPUIIIH.

CypyHKanu Tapkajrad HapOJOHTUTHHUHI OIlI-
KO30H-MYaK TPAKTHU sipa QoHuAaru demopiapaa
TUCTOJIOTUK TEKIIUPYBIIAp.

CypyHKanu  TapkKajJraH apOAOHTUTHHHT
OIIIKO30H-MYaK TPAKTH sipa ¢oHHUIArH OeMop-
JapAa TMCTOJIOTUK TEKIIMPUII yYyH HamyHajap
OFU3 OYIIIMFU INWUIUK KaBaTW Ba HYFOH HYak
MIWUIMK ~ KABaTHHUHT OHOIICHS HaMyHajapu
xucobmanau. Tykumanapuunr Oynmaxmapu 10%
Heltpanga ypHatunau (opmamun (Jlmmmm 6Y-
iinua), Leica TP1020 aBromaruk craHuuscu &p-
JaMHU/ia CyBCU3JIaHAAM Ba CTAaHAAPT I'MCTOJIOTUK
cxema Oyinua wuura KupuTwigu. brokmapaax
KaJIMHJITH 5 MKM Oyiran Oup katop Oymakiap
KuinHrad. bynaknap Ban-I'm3zon Oyiinua Oysii-
rad. CypoB MHKPOCKONMSICH CTPOMAJI-3MUTEIH-
an MyHocaOaTIapHH, LIIYHUHIAEK, SUUTMFIIQHUII
PEaKIUSICUHUHT OFUPJINTYA Ba TaOMaTuHU 0axo-
Jaul y4yH MIUIaTUIIH.

-
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CypyHKayii TapKajiraH HapOJOHTUTHHUHI OIlI-
KO30H-MYaK TPAKTU sipa (GoHuAaru dGemopiapaa
JUAarHOCTUKACH YYYH MHUKPOCKONMK Oenrumiap,
SJUTAFIAHUIT UHOWITPAIMACH TapKATUITHHUHT
UHTEepBaJIradya TabuaTu, CTpOMasl INUII, MHK-
POLMPKYISAMUSHAHT Oy3WIUIIN, KOH KETHIIH,
SJUTAFIAHAIT UHQUIBTPATUHUHT HOTEKUC 3UUIIH-
I'l, HOHCIICIIM(PUK BacKyIuT Ba Oomkanap (Exu)
auMQaHTuT, EPUKCUMOH Ba (EKM) TEKUC spaiap
€KM DOpO3USIIADHUHI MAaBXKYUIUTH, DOIUTEIUN
SXJTATIATAHUHT  Oy3unumu, ¢dokan  Gudpos,
TUMQOIUTIAPHUHT TpaHCMypaj arperanusc;
SIUTEIOU] Xy KaUPAJAPUHUHT TYIUIAHUILH, THC-
THOLUTUK XYKalpaJapHUHI TYIUJIAaHUIIY, DIIUTE-
JOUJ XyKallpaJli TpaHyloMalap MaBKyHLJIUTH,
y3ura xoc IJIACTUHKA YaHAMK TYKHMaJapUHUHT
MHUKPO(DOKYCIapH,  KPUIT  XYIIO3JIAPUHUHT
MaBXKy[UIUTY, TUTAaHT Xy’KalpallapHUHI TYIUla-
HUIIY, KYI SAIpOJIU XyXKaupanap TYIUIAHWILH,
IpaHyjoMaTo3 SUUIMFJIAHUIIHUHT MaBXKYyHJIUTH,
COXaHMHT Y4YoKJIM €KM TapyajaHra TaOuaru
nrynap xymiaacura kupau. OIIKO30H-UYaK Tpak-
TH sipa (oHUAAaru GemMopiapaa OIIKO30H sSpacH
TypHUAa TEKIIUPUII y4yH Oapua caHal YTwiran
THCTOJIOTHK XyCYCHSTIap XUCOOTa OJIHHIH.

Xyaoca. CypyHKaJId TapKaJIraH MapoJOHTHT-
HUHT OILIKO30H-MYaK TPaKTH sipa ¢oHuaaru Oe-
MopiapAa WYFOH W4aK OWOICHsS HaMyHaJapUHU
Ypranumia 6akTepusian Typuaa AUarHOCTUKACH
Ba JaBoianl Oyiimua MOp(OJIOTHK MeE30HJIap
xucobra onmuuau. Myak sipacu Typuaa AHUArHO-
CTHKAaCH YYyH MYXHUM OYJraH THCTOJIOTHUK XyCy-
cusATIap: UyFOH MYaK IWUIMK KaBaTUHUHL CUPT
ANUTEIUACUHUHT TEKUCIAHUILHU, COFJIOM XYyXKail-
pajiap COHMHUHT KaMalnIIN Ky3aTUJIIH.

CypyHKasin ~ TapKajiral HapOJOHTUTHHUHT
OIIKO30H sIpacl TYpUHUHI JUHAMHKacHujaa
IIWUIMK OCTH KamlaMM KaJWHJAIlaau, ypra-
ya Japaxajga CKJIepo3, Makpodarimap, 0azan
ra3ManuTo3 (Kpuntiaap arpoduna €ku ocTuaa
asMa Xykaiipanapu MaBXyUIUTH cudaruaa
aHMKJIaHa/M), Oy3uWiraH Xykaipajap yJaapHUHT
3UWINTHHUHT NTACAMMUIIN Ba MYFOH MYAK [IUJUITUK
KaBaTHHUHT JIAMUHA TIPOTipra UHTeHCHUB auddys
TPaHCMYKO3aJI HHPWITPALUACH Ky3aTHIIAIH.

doiiaaHWIral agaduéTaap:

1. IHMagmesa III., I'msizoBa M. CoderanHas
narojorus:  3a0oNeBaHUS  MApOJOHTA U

}



B3

STOMATOLOGIYA

racTpojayoeHalIbHOM 30HbI //Stomatologiya, 80-
83.2021

2. Ianwmesa HI.II. M3MeHeHue cromaroso-
TMYECKOTO CTaTyca M KayecTBa XM3HU Yy Mallu-
eHToB ¢ helicobacter pylori-accorunpoBanHo
¢dbyHKIIMOHANBHOW — aucrienicueil//buonorust  u
HHTErpaTuBHAsI MeauIHa, 424-426.2021.

3. Ilaguesa I1I., I'us3o0Ba M.
KomopOugHocTs O0sie3Hel mapoJoHTa M Kelry-
JOYHO-KUIIeYHOTO TpakTa// (OOIIecTBO U UHHO-
Barmu 2 (4/S), 424-428. 2021.

4. Ilanumesa III. XapaxkrepucTuka CUCTEMBI
UMMYHHTETA y OOJIbHBIX C XPOHHYECKUM TeHe-
panu30BaHHBIM MapogoHTUTOM// COBpEMEHHBIE
nHHOBaIuu, 38-39. 2019.

5. IMamguesa UI.II. Poms MMMyHHBIX Me-
XaHU3MOB y OOJIbHBIX C BOCIHAIUTEIBHOH MaTo-
norued mapojonTa // HoBbli 1eHb B MeAMILIMHE,
707-709. 2020.

6. Radjabova A.F. «Patogeneticheskiye
aspekti razvitiya sochetannix zabolevaniy
polosti rta i jeludochno kishechnogo traktay //
O”zbekistonda ilmiy tadqiqotlar: Davriy anju-
manlar: Noyabr / 2022 18-qism. — P. 11-12.

7. Radjabova A.F. Predicting the course
of chronic generalizeted periodontitis // Texas
Journal of Multidisciplinary Studies.// ISSN NO:
2770-0003 // Date of Publication: 14-10-2022//
Volume 13 // P. 96-99.

8. Rajabova A.F. Yallig’lanishli ichak kasal-
liklari bilan og’rigan bemorlarning stomatologik
holatining xususiyatlari // Evroosiyo tibbiyot
va tabiiy fanlar jurnali // 2022 yil // 2-jild // 11-
son, oktyabr // ISSN 2181-287X // P. 293-298.
-298-298.

9. PamxaboBa A.®. OcTpble KHUILIEUHBIC
WHQPEKIMH BUPYCHON W OaKTepuanbHOM 3THO-
noruu. // web of scientis: International scientific
research jornal // ISSN: 2776-0979 / Volume 3 /
Issue 10/ Oct., 2022 . P. 881-887

10. PamxaboBa A.®D. OcoOGeHHOCTH CTO-
MaToJIOTHYECKOr0 CTaryca  MAaIlMeHTOB ¢
BOCTIJIUTEIILHBIME 3200JI€BaHUSIMU KUIICYHUKA
// Eurasian journal of medical and natural scien-
ces // 2022 // Volume 2 // Issue 11, October //
ISSN 2181-287X // P. 293 — 298 .

11. IlatoreHernyeckue acnekTbl pa3BUTHUS
COYCTAHHBIX 3a00JICBAHUI MOJOCTH PTa U JKe-
JTy/IOYHO-KHIIIEUHOTO TpakTa // Y36eKucToHna

WIMHA  TaJKUKOTJIAp: JaBpUM aHKyMaHiap:
Hosi6ps / 2022 18-KUCM. —P. 11-12.

12. Radjabova A.F. Basic types of diges-
tion, basic functions of the digestive system //
International bulletin of medical sciences and
clinical research // - 2023 -Volume 3 / ISSUE 5 ,
Maii. ISSN: 2750-3399 / P. 67-71.

13. Sharipova Gulnihol Idiyevna. Discussion
of results of personal studies in the use ofmil
therapy in the treatment of trauma to the oral
mucosa// European Journal of  Molecular
medicineVolume 2, No.2, March 2022
Published by ejournals PVT LTDDOI prefix:
10.52325Issued Bimonthly Requirements for the
authors.

14. Sharipova Gulnihol Idievna. The use of
flavonoid based medications in the treatment of
inflammatory diseases in oral mucus// Asian jo-
urnal of Pharmaceutical and biological research
2231-2218 SJIF 2022:4.465 Volume 11 Issue 1
JAN-APR 2022. P-98-101

15. Sharipova Gulnihol Idievna; Nuraliev
Nekkadam Abdullaevich. General description
and research methods used in children with trau-
matic stomatitis//European Journal of Research:
volume 7 pp. 51-56 (Issue 1 2022).

16. Sharipova Gulnihol Idievna. Changes in
the content of trace elements in the saliva of pa-
tients in the treatment of patients with traumatic
stomatitis with flavonoid-based drugs//Journal of
research in health science: Volume 6 pp. 23-26
(issue. 1-2 2022).

17. Manba: https://medicalinsider.ru/rubrics/
vzaimosvyaz-zabolevaniya-parodonta-s-zabole-
vaniyami-vnutrennikh-organov

Pesrome: VYmymuii COMAaTHK KacaJUIMKIIAp
doHuaa OFu3 OYUUIMFU INWIUIMK KaBaTHHUHT
KacaJUIMKJIApH JMAarHOCTHKA Ba JaBOJIAIIArH
KUHUHYMWIMKIAP Ty(paillin  CTOMaTOJOTUSHUHT
OHI' KHWMH MyamMmonapuian Oupuaup. OBKar
Xa3M KWINII TPAKTH KaCaJUTMKIIApH OFU3 OYIILIH-
FUHUHT SUUTHFJIAHUI KAaCAJUTUKIAPUHA YMYMHIA
axonu opacuna tapkauiu 30-35% HU TalKuiI
KWIAAH, SUUTHEIAHUIUIM WYaK KacaUTMKJIapuaa
aca 40-50% ra xymasinu. [luarnoctuka OVyitnmua
EBpora COFIMKHY cakJiall TalIKHJIOTHHUHT Tac-
HuduUra KaparaHaa, OBKaT Xa3M KWIWII TPaKTH
spa KacaJUIMKJIapU acoCaH OIIKO30H Xamja YH
UKKU 0apMOK M4YaK spajapyuHU y3 WYHTra OJaJu.
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VYidy kacayulMkiIap acopariapy KauTalaHyBYH
Kypc, IOKOpH dacToTa OwiaH TaBcH(IaHAIH,
y30K MyJJIaTJId JTABOJIAHMIII 3apypaTH Ba XaB(IIH
oKubOaTiIapra oo KeryBUYM OMUJI XUCOOIaHATH.

Kanur cy3nap: sipa xacajumura, onTuk Kore-
pent tomorpadus (OKT), opronantomorpadus,
dubporacrpogyonenockonus (PIJIC).

Summary: Against the background of ge-
neral somatic diseases, diseases of the mucous
membrane of the oral cavity are one of the most
difficult problems in dentistry due to the difficul-
ties in diagnosis and treatment. Diseases of the
digestive tract, inflammatory diseases of the oral
cavity, its prevalence among the general popula-
tion is 30-35%, and in inflammatory bowel di-
seases, it increases by 40-50%. According to the
diagnostic classification of the European Health
Organization, the digestive tract includes gastric
and duodenal ulcers. Complications of these
diseases are characterized by a recurrent course,
high frequency, the need for long-term treatment
and dangerous consequences.

Keywords: ulcer disease, optical coherence
tomography (OCT), orthopantomography, fibro-
gastroduodenoscopy (FGDS).

Pe3stome: Ha ¢Qone oOmecomarnmueckux
3a0oneBaHuil 3a00JNeBaHUS  CIM3UCTOH  000-
JIOYKH TIOJIOCTH pTa SBISAIOTCS OAHOM U3
CaMBIX CIIOXKHBIX MPOOJEM B CTOMATOJOTHU
B CBSA3M C TPYOHOCTSMH JHMAarHOCTHKH M Jie-
4yeHus. bBone3HM muIIeBapUTENbHOTO TpakTa,
BOCTIAJIUTEIIbHBIE 3a00JI€BaHUS TIOJIOCTH PTa, €T0
pacrpoCcTpaHEeHHOCTh CPEeIU HACENCHHS B LIEJIOM
cocraBisger 30-35%, a mpu BOCHAIUTEIBHBIX
3a00JI€BaHUSAX KHIICYHHKA YBEIMYMBACTCS Ha
40-50%. Ilo nuarHOCTHYECKOW Kiaccu(UKAIH
EBpomneiickoii opraHu3aluy  3ApaBOOXpPAHEHUs
K THIIEBAPUTEILHOMY TPAKTy OTHOCSATCS S3BBI
KeNmylika M JBEHAJUATUNIEPCTHOW  KHIIKH.
OcnoxxHeHHus 3TuX 3a00JIeBaHMI XapaKTepusy-
IOTCSl PEIUIMBUPYIOIINM TEUCHUEM, BBICOKOU
4acTOTOH, HEOOXOAMMOCTBIO JJIUTEIBHOTO Jieye-
HUS U OTIACHBIMU TTOCIIEJCTBUSAMMU.

KiroueBble ciioBa: si3BeHHasi 00J1€3Hb, OINTH-
yeckast korepeHtHas tomorpadus (OKT), opro-
na"nroMmorpadus, QGuOPOracTpoILyo1eHOCKONHUS
(Or10).
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